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HELSINGIN
ORTODOKSINEN
SEURAKUNTA

Mikali olet joutunut seksuaalisen hdirinndan kohteeksi seurakunnan tilaisuu-
dessa, toimi ndin:

Jos olet alaikdinen toimi seuraavasti:

o Kerro luotettavalle aikuiselle - Puhu asiasta vanhemmillesi, huoltajallesi, opet-
tajalle tai muulle turvalliselle aikuiselle.

o Ilmoita seurakunnan tapahtuman vastuuhenkil6lle. Voit kertoa asiasta esimer-
kiksi kasvatustyontekijélle, papille tai diakoniatyontekijalle (yhteystiedot
alempana).

o Kirjaa tapahtumat ylos - Jos mahdollista, kirjoita muistiin, mita tapahtui, mil-
loin ja ketka olivat paikalla. Tama voi auttaa myohemmin, jos asiaa selvitetdan
tarkemmin.

o Ali jai yksin - Hiirinti voi tuntua ahdistavalta, mutta muista, etti et ole syyl-
linen tilanteeseen. On tarkeaa hakea apua ja tukea, voit ottaa yhteyttd esimer-
kiksi:

* Mannerheimin Lastensuojeluliiton (MLL) lasten ja nuorten puhelimeen
(116 111) arkisin klo 14-24 viikonloppuisin klo 17-24

» Rikosuhripdivystys: 16 006 (ma-to 9-18, pe 9-16)

* Mieli ry kriisipuhelin: 09 2525 o1

» Poliisi: kiireettémat tilanteet: 029 541 9800 (valtakunnallinen neuvonta-
palvelu virka-aikaan)

» Poliisi: hatatilanteet: 12 (henkeen tai terveyteen kohdistuva uhka)

o Voit my0s itse ilmoittaa asiasta poliisille tai lastensuojeluun. Seurakunnan
tyontekijat ovat velvollisia tekemddan lastensuojeluilmoituksen ja/tai rikosil-
moituksen tietoonsa tulleesta seksuaalisesta hairinndsta.

Jos olet taysi-ikdinen, on kyseessa asianomistajarikos, jolloin ainoastaan uhri voi
tehda asiasta rikosilmoituksen.

Rikosilmoitus tehdaan sahkoisesti www.asiointi.poliisi.fi

Kiireettomat tilanteet: 029 541 9800 (valtakunnallinen neuvontapalvelu virka-aikaan)
Hatatilanteet: 12 (henkeen tai terveyteen kohdistuva uhka)

Jos hairinta tapahtuu seurakunnan jarjestamassa tilaisuudessa/tapahtumassa tai seu-
rakunnan tiloissa (poislukien muiden toimijoiden jarjestamat tilaisuudet), on seura-
kunta vastuussa tilanteen selvittimisesta.

Mikali koet hdirintad, ilmoita kokemuksesta valittomasti paikallaolevalle tyonteki-
jalle.

Jos teet ilmoituksen seurakuntaan vasta tapahtuman jalkeen, olethan yhteydessa en-
sisijaisesti tapahtuman jarjestdjaan. Voit myos tarvittaessa ottaa yhteytta oman py-
hakkosi tai paivystavadn pappiin tai kanttoriin arkipdivina klo 9-16 numerosta o9
8564 6105 tai paivystavaan diakoniatyontekijddan ma, ti ja to klo 9-12 numerosta o9
8564 6160.
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