
Свято-Троицкая церковь

Константинопольский Вселенский Патриархат
.

Финляндская Православная Церковь
Хельсинкская православная епархия

Unioninkatu 31, Helsinki

Приходской листок

Канцелярия Хельсинкского 
православного прихода

Адрес: Liisankatu 29, 00170 Helsinki

Часы работы: 
Понедельник - Четверг 

9.00–14.00

Часы работы библиотеки: 
Понедельник – Вторник 

10.00 – 15.00  
Среда – Четверг  

15.00 – 19.00

Приходская библиотека
Адрес: Liisankatu 29 A (2. этаж), Helsinki

📞 09 856 46 100, 
📧 Asiakaspalvelu.helsinki@ort.fi

Сайт Хельсинкского православного
прихода:

www.hos.fi/ru
Русскоязычная группа в Facebook:
www.facebook.com/orthelsinki

Свято-Троицкая церковь временно закрыта в связи с продолжающимся
капитальным ремонтом.

⏳ Ремонтные работы продлятся ориентировочно до марта 2026 года
Богослужения в этот период совершаются при Доме для престарелых святой

Елены —
 в храме святых мучениц Веры, Надежды, Любови и матери их

Софии по адресу: 
Hämeentie 55, Helsinki.

Временное закрытие Свято-Троицкой церкви



Лауреат Золотой медали почёта ONL
Протоиерей 

Феодор Heikki Huttunen
📧 Heikki.huttunen@ort.fi
📞+358 40 741 8792

Священник  
Свято-Троицкой церкви

Магистр богословия,
 регент 

и хормейстер

Ирина 
Червинский-Матси

📧 Irina.tchervinskij-matsi@ort.fi
📞 +358 50 374 00 19

Староста
Свято-Троицкой

церкви

Ирина Аксинина
📧 Irina.axinina@gmail.com
📞 +358 40 5581610 

Смотритель
Свято-Троицкой

церкви

Диакон 
Андрей Пюльсю 
📧 Andrei.pylsy@ort.fi
📞 09 856 46 210

mailto:andrei.pylsy@ort.fi


Февраль 2026
Воскресенье, 1 февраля

 10:00 — Божественная Литургия
 17:00 — Всенощное Бдение

Понедельник, 2 февраля
 9:00 — Божественная Литургия

Среда, 4 февраля
17:00 — Акафист

17:30 — Лекция-беседа «Грех и прощение»

Суббота, 7 февраля
 16:30 — Общая Панихида

 17:00 — Всенощное Бдение
 

Воскресенье, 8 февраля
 10:00 — Божественная Литургия

 
Суббота, 14 февраля

 16:30 — Общая Панихида
 17:00 — Всенощное Бдение

Воскресенье, 15 февраля
 10:00 — Божественная Литургия

14:00 — Вечерня
Прощёного воскресенья

Добро пожаловать на встречи православной молодежи в
Свято-Троицкой церкви Хельсинки!

Молодёжь встречается раз в месяц после воскресной
Литургии и вместе занимается разными делами.

Молодёжь Троицы

В хор Свято-Троицкого храма приглашаются новые певцы.
Желательно умение читать ноты и/или опыт хорового

пения.
По всем вопросам обращайтесь к регенту.

Хор Троицы

 Руководителями группы являются Дард Меер и о. Хейкки.

Молодые взрослые Троицы
Приглашаем молодых взрослых прихожан

 Свято-Троицкой церкви Хельсинки
 на встречи общения и совместного

 духовного размышления.
Встречи проходят один раз в месяц
 в дружеской и открытой атмосфере.

Руководителями группы являются Андрей Викарчук и о. Хейкки.
Контактное лицо: Андрей Викарчук

 📞 +358 40 220 5312

Детский кружок
По воскресеньям во время Литургии 

с 10:00 до 12:00.
Руководитель Евгения Султан
📖 Беседы о духовности

4 февраля — Грех и прощение
 начало в 17:00: Акафист → беседа)



Задолго до начала самого Поста Церковь возвещает нам о нем и
зовет нас встyпить в приготовительный пеpиод. К каждомy из

важных событий цеpковного годового кpyга, к главным
праздникам, Постy, Церковь готовит нас – пpедпразднествами
или приготовительными неделями к Постy; это хаpактеpная

чеpта пpавославной литуpгической тpадиции. Почемy? Потому
что y Церкви глyбокое психологическое пpозpение человеческой

приpоды. Зная недостаточнyю сосpедоточенность и yжасное
«омирщвление» нашей жизни, Церковь знает нашy

неспособность быстpо изменяться, пеpейти от одного дyховного
пеpеживания к дpyгомy. Поэтому задолго до начала настоящего

подвига Поста Церковь обpащает наше внимание на его
важность и призывает к размышлению о его значении. До
начала действительного подвига Поста нам объясняется его
значение. Это приготовление пpодолжается в течение пяти

недель, пpедшествyющих Посту, каждое из воскресных
евангельских чтений посвящено одной из основных стоpон

покаяния.

Приготовление к посту 3. Возвращение в отчий дом
(Неделя о блудном сыне)

В третье воскресенье, готовящее нас к Великому посту, Церковь предлагает притчу о
блудном сыне (Лк. 15:11–32). В ней раскрывается образ человека, добровольно ушедшего в
«далёкую страну» — состояние отдаления от Бога, утраты подлинной жизни и радости

общения с Ним.
Покаяние здесь понимается не как формальное перечисление грехов, а как глубокое

осознание утраты своего духовного дома и горячее желание возвращения. Человек
вспоминает дары Божии — жизнь, веру, благодать, — и понимает, что утратил их не

только отдельными поступками, но прежде всего охлаждением любви к Богу.
Церковь помогает этому воспоминанию: в богослужении звучит псалом изгнания «На
реках Вавилонских…» (Пс. 136), выражающий тоску по утраченной родине. Этот плач
изгнанника становится молитвой каждого, кто осознаёт себя паломником, ищущим

возвращения к Отцу. Пост открывается как путь покаяния — путь домой.

4. Страшный суд
(Неделя мясопустная)

Следующее воскресенье посвящено теме любви и ответственности человека перед Богом.
Накануне, в мясопустную субботу, Церковь совершает всеобщее поминовение усопших,

свидетельствуя, что христианство есть религия любви, преодолевающей даже смерть.
Евангельское чтение о Страшном Суде (Мф. 25:31–46) напоминает: суд совершается по

закону любви — личной, конкретной, направленной к каждому человеку. Христианская
любовь не сводится к отвлечённой социальной деятельности, но есть способность увидеть

в ближнем образ Христов.
Каждый человек призван к этой любви и несёт ответственность за ту меру Царства Божия,
которая доверена ему. «Так как вы сделали это одному из сих братьев Моих меньших, то

сделали Мне» (Мф. 25:40).

5. Прощение
(Неделя сыропустная)

Прощёное воскресенье завершает подготовку к Великому посту. Его второе литургическое
название — Изгнание Адама из рая — подводит итог всему пути: человек создан для рая,

но грех сделал его изгнанником.
Пост начинается с вечерни Прощёного воскресенья — богослужения, в котором впервые
звучит покаянный призыв и совершается взаимное прощение. Прощение становится

первым шагом к освобождению от греха, возвращением к любви и единству.
Пост — это не мрачный отказ, а путь света, надежды и покаяния, в конце которого уже

сияет радость Пасхи.

Протопресвитер Александр Шмеман


