KATEKUMEENIOPETUKSEN
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Helsingin ortodoksinen seurakunta



Katekumeeniksi?

Kirkkoon liittymista harkitsevan ensimmainen askel on tutustua oman
alueensa kirkkoon ja osallistua jumalanpalveluksiin. Lahimman kirkon
ja siella toimitettavien jumalanpalvelusten tiedot lOoytyvat
seurakuntamme jumalanpalveluskalenterista. Seurakuntamme
papistoon ja aikuiskasvatustyontekijaan voi ottaa yhteytta kirkkoon
liittymista koskevissa kysymyksissa. Seurakunnassa jarjestetaan
vuosittain katekumeeniopetusta, jonka tarkoituksena on tutustuttaa
jumalanpalvelusyhteisoon ja saada tietopuolista opetusta.

Ortodoksiseen kirkkoon liittamista edeltaa niin kutsuttu
katekumeeniaika. Silloin jasenyytta harkitseva tutustuu kirkkoon,
perehtyy sen oppiin ja liturgiseen elamaan ja tekee lopulta paatoksen
liittymisesta. Aikaisemmin kasteen saaneet liitetaan kirkkoon
mirhavoitelun kautta. Muutoin kirkkoon liittyminen tapahtuu kasteen
ja mirhavoitelun sakramenttien valityksella.

Tervetuloa kirkkoon!
Helsingin ortodoksinen seurakunta

Katekeesi — kasteopetus
Katekumeeni - kasteoppilas
Katekeetta — kasteoppilaiden opettaja

Kannen kuva: Vlada Wahlsten / HOS



Katekumeeniaika on intensiivinen vaihe matkalla kohti kirkon jasenyytta. Se
koostuu seuraavista keskenaan limittaisista ja osittain paallekkaisista osa-
alueista:

1) Tiedon omaksuminen
Jotta kaikki kirkkoon liittyjat tietaisivat, mihin ovat liittymassa, seurakunta
jarjestaa luentosarjan ortodoksiseen uskoon ja kirkkoon liittyvista
aiheista.
Tietoa voi hankkia myds lukemalla ortodoksisuuteen liittyvaa kirjallisuutta
ja kuuntelemalla tallenteita. Seurakunnan sivuilta loytyy Ortodoksisuus
tutuksi -osio: Ortodoksisuus tutuksi — Helsingin ortodoksinen seurakunta

2) Osallistuminen pyhakon elamaan
Katekumeenit osallistuvat pyhakkonsa jumalanpalveluselamaan ja
muuhun toimintaa mahdollisuuksiensa mukaan. Tarkeaa on myos
kirkkokahveihin osallistuminen ja tutustuminen pyhakkoyhteisoon. Apuna
matkalla toimii katekumeeni-isonen.

3) Keskustelu papin kanssa
Jokainen katekumeeni kay katekumeeniaikana 2-3 henkilokohtaista
keskustelua papin kanssa. Keskusteluissa kaydaan lapi katekumeenin
mielta askarruttavia kysymyksia ja sita, missa kohtaa ollaan menossa
kohti kirkon jasenyytta.

4) Omaehtoinen toiminta
Tassa matkakumppanissa on ideoita siita, mita muuta katekumeeniaikana
voi tehda.


https://hos.fi/tule-mukaan/ortodoksisuus-tutuksi-2/

Kirjavinkkeja ortodoksisuudesta kiinnostuneille
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Evankeliumit

Apostolien teot

Kirjeita, esim. apostoli Paavalin kirjeet roomalaisille ja efesolaisille, apostoli Jaakobin kirje
Psalmit

SITTEN...

Miten uskomme. Arkkipiispa Paavali. Rukouselamaan ja liturgiaan keskittyva teos.
Ortodoksisuuden mita, miksi, miten — kirkkotiedon kasikirja. Kalevi Kasala, Irke Petterberg.
Vihkonen ortodoksisen kirkon jumalanpalveluksista ja tavoista sanoin ja kuvin.
Tuhlaajapojan paluu. Metropoliitta Anthony Bloom.

Uskon pidot. Arkkipiispa Paavali. Monipuolinen ja selkeé johdatus
liturgiajumalanpalvelukseen, ehtoollisen toimittamiseen ja viettamiseen.

RUKOUKSESTA

Elava rukous. Metropoliitta Anthony Bloom.

Nimen voima. Kallistos Ware. Kirja Jeesus-rukouksesta.

Rukouskirja. Ortodoksisen kirjallisuuden neuvoston OKJ:n julkaisema rukouskirja
Rukouskoulu. Metropoliitta Anthony Bloom.

YLEISTEOKSIA ORTODOKSISUUDESTA

12 ikkunaa ortodoksisuuteen

Kirkon historia - ortodoksin kasikirja. Tapani Karkkainen. Yleiskuva kirkon historiasta,
painopiste idan kirkon historiassa.

Ortodoksinen sanasto. Arkkimandriitta Arseni.

Ortodoksinen tie. Kallistos Ware. Teologinen ja hengellinen johdatus ortodoksiseen uskoon.
Uskon mysteeri. Pappismunkki Ilarion. Tiivistetty johdatus ortodoksisen uskon rikkauteen.

PYHISTA MYSTEERIOISTA JA JUMALANPALVELUSELAMASTA

Kaste ja katumus. Arkkipiispa Paavali ja Matti Sidoroff.

Kruunaa heidat yhdeksi. Avioliittoa kasitteleva artikkelikokoelmateos

Maailman eldman edesta. Aleksander Schmemann.

Matka tuonilmaisiin. Ortodoksinen hautauskirja. Toim. Matti Sidoroff.

Suuri paasto. Alexander Schmemann. Mainio johdatus paasiaista edeltdvan paaston
liturgiseen ja hengelliseen elamaan.

Synaksarion. Pyhien elamakertoja. Kuukausittainen sarja pyhien elamakerroista.

Tie yldsnousemukseen. Suuren paaston ja paasidisen sanoma. Munkki Serafim. Matkaopas
suureen paastoon ja paasiaiseen.



LUOSTARIELAMASTA

Abba Doroteoksen 12 opetuspuhetta.

Gerontikon eli pyhien vanhusten sanomaa.
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Katekumeeniaikana on hyva tutustua laajasti eri jumalanpalveluksiin, seurakunnan eri

toimintamuotoihin, eri kirkkoihin ja ihmisiin. Kaikista ndista loytyy tietoa seurakunnan

nettisivuilta www.hos.fi

Esimerkkeja eri palveluksista, joissa olisi hyva kayda

ehtoopalvelus (ep)

aamupalvelus (ap)

vigilia ( = ehtoopalvelus + aamupalvelus + ensimmainen hetki)
panihida (vainajienmuistopalvelus)

parastaasi (muistovigilia)

litaniat haudoilla (lyhyt vainajienmuistopalvelus, toimitetaan usein haudalla)
vedenpyhitys

Jeesuksen rukous -palvelus

rukouspalvelus (moleben / paraklesis)

akatistos (esim. akatistos Jumalansynnyttajalle tai kiitosakatistos)
Jaakobin liturgia (toimitetaan 23.10. tai ldhimpana sunnuntaina)

Suuren paaston ja paasiaisen juhla-ajan palveluksia

Sovintosunnuntain ehtoopalvelus ja anteeksipyynnot
Basileios Suuren liturgia

pyhan Andreas Kreetalaisen katumuskanoni
ennenpyhitettyjen lahjain liturgia (EPL)

Suuren viikon palvelukset

Paasiaisyon palvelus

Kirkkaan viikon ja paasiaisajan palvelukset
Helluntain polvirukoukset

Esimerkkeja seurakunnan kerhoista ja muusta toiminnasta

Luentosarjat
Raamattupiiri

Horse (ompelupiiri)
ikonimaalaus
kuorotoiminta
kirjallisuuspiiri
Naisten piiri

Nuorten miesten piiri
vapaaehtoistoiminta


http://www.hos.fi/

OPETUS JUMALASTA — PYHA KOLMINAISUUS
PYHA KOLMINAISUUS

“Jumala ilmaisi itsensé Pyhdnd Kolminaisuutena ilmestymidilld kolmen enkelin hahmossa
Abrahamille ja Saaralle Mamren tammistossa.” (1. Moos. 18:1-15)

Jumala on salaisuus ja kaikkien inhimillisten maarittelyjen ulottumattomissa. Olemukseltaan
kasittamaton Jumala on kuitenkin ilmoittanut itsensa Pyhdna Kolminaisuutena: Isa ja Poika ja Pyha
Henki. Vaikka Jumala on olemuksessaan tuntematon (tai tuntemisen tuolla puolen), voidaan hanet
tuntea hdnen jumalallisten energioidensa (toimintojensa) kautta.

"Olemuksensa puolesta Jumala on kaikkialla, mutta voimatekojensa puolesta hdn on
kaikessa."
Pyha Athanasios Suuri

"Me tunnemme olemuksen energian kautta. Ei kukaan ole néhnyt Jumalan olemusta, mutta
me uskomme olemukseen, koska me koemme energian."
Pyha Basileios Suuri

Jumalan olemus on siis hanen taydellinen erillisyytensa maailmasta, kaikesta luodusta ja
ymmarrettdvasta. Jumalan energiat (tai voimat) ovat hanen lasndolonsa kaikkialla. Ihmisen elaman
paamaara on saavuttaa yhteys Jumalan kanssa, theosis, jumaloituminen. Tama tarkoittaa sita, etta
ihminen otetaan kokonaisuudessaan Jumalan rakkauden piiriin. Yhdistyminen Jumalan kanssa ei
tarkoita "sekoittumista" Jumalan olemukseen. Ihminen osallistuu Jumalan energioihin, ei hanen
olemukseensa.

"Uskomme siis yhteen Jumalaan, yhteen alkuun, aluttomaan, luomattomaan,
syntymdttémédiéin, tuhoutumattomaan ja kuolemattomaan, iankaikkiseen, dérettémdidn,
kuvaamattomaan, ruumiittomaan, virtaamattomaan, vaikutuksista vapaaseen,
muuttumattomaan, muutoksettomaan, mihinkddn mittaan mahtumattomaan voimaan,
jonka ainoana mittana on oma tahto, silld se voi kaiken, mité haluaa. --- Se on itse valo, itse
hyvyys, itse eldmd, itse olemus, niin ettei sen oleminen johdu mistddn muusta, vaan se itse on
olevaisten olemisen ldhde. Se on yksi olemus, yksi jumaluus, yksi voima, yksi tahto, yksi
toiminta, yksi hallitus, yksi herruus, yksi valtakunta, joka tunnetaan kolmessa téydellisessd
persoonassa ja jota kumarretaan yhdelld kumartamisella.”

Pyha Johannes Damaskolainen (Ortodoksisen uskon tarkka esitys I, luvusta VIII)

Jumala Kolminaisuutena
“Toivoni on Isd, turvani Poika, suojelukseni Pyhd Henki. Kunnia olkoon Sinulle, Pyhd
Kolminaisuus.”

Pyhan loannikoksen rukous

Kirkko opettaa, ettd Jumala on kolme persoonaa yhdessa olemuksessa.



Isd, Poika ja Pyha Henki ovat olemuksessaan yhta. Heidan persoonansa ovat erillisia, mutta eivat
koskaan erilldaan toisistaan. Jumalalla, joka on Kolminaisuus, on vain yksi tahto ja voima. Kukin
persoona kolmesta on tdysin ja kokonaan Jumala. Kukin "omistaa" jumaluuden ja on tama
jumaluus omalla persoonallisella tavallaan. Jumalan persoonilla on ominaisuudet, jotka tekevat
niista toisistaan erillisia.

Jumala ei ole "kolme jumalaa yhdessa", vaan yksi Jumala kolmessa persoonassa, jotka kaikki ovat
keskendan samanarvoisia ja toisistaan erottamattomia. Eras isien kdyttdma vertauskuva
Kolminaisuudesta on kolme yhtena liekkina palavaa tulisoihtua.

"On mahdotonta ndhdd minkddnlaista vélimatkaa tai eroa Isén, Pojan ja Pyhdn Hengen
vdlillé; ei voi ajatella Poikaa erillddn Isdstd eiké tehdd jakoa Pojan ja Hengen viililld. ---
Persoonien vdilinen ero ei riko luonnon ykseyttd, eiké yhteinen olemuksen yhteys johda
persoonia erottavien tunnuspiirteiden sekoittumiseen.”

Pyha Gregorios Nyssalainen

Persoonien ominaisuudet ja Jumalan nimet

Kolminaisuuden persoonien nimet maaritelldan niiden keskindisten suhteiden mukaan. Jumala Isé
on jumaluuden alkuldhde. Han on Pojan ja Pyhdan Hengen aluton alkusyy, joka ei synny eika lahde
mistaan. Isa ilmaistaan meille Pojassa ja Pojan kautta. Jumala Poika (Jumalan Sana, Logos) syntyy
Isdastd. Jumala Pyhé Henki lahtee ajattomasti Isasta. Ajallisesti Poika lahettaa Pyhan Hengen
opetuslapsilleen, samoin kuin Pyha Henki tekee Pojan ihmisille tunnetuksi.

Jumalan nimet Is3, Poika ja Pyha Henki ovat meille annettuja, ilmoitettuja. Nimet eivat tarkoita,
ettd jumaluudessa olisi sukupuolisuutta. Ne viittaavat Kolminaisuuden persoonien keskinaisiin
suhteisiin. Jumala ei ole mies tai maskuliininen olento. Tuntematon Jumala tulee tunnetuksi
nimissaan. Jumalan persoonien nimia ei voi muuttaa eika vaihtaa.

Jumala on rakkaus

Jumalan persoonat ovat liittyneet toisiinsa rakkauden siteelld ja ndin ollen Pyha Kolminaisuus on
rakkauden yhteisd. Rakkaus on dynaaminen voima, joka edellyttda rakastajaa ja rakastettavaa,
todellisten persoonien valista todellista rakkautta. Jumalan sisdisen olemisen tapa on rakkaus. Kun
toteamme Jumalan persoonalliseksi ja rakkaudeksi, olemme matkalla kohti Pyhan Kolminaisuuden
yhteis6a. Tama edellyttdaa meiltda omasta antamista seka vuorovaikutusta muiden ihmisten ja
Jumalan kanssa. Talléin Jumalan kaltaisuuden tulisi heijastua meistd dynaamisena rakkautena
lahimmaisiamme ja Jumalaa kohtaan.

Liturgiajumalanpalveluksessa ennen uskontunnustuksen laulamista pappi kehottaa meita
rakastamaan toinen toistamme, ettd yksimielisesti tunnustaisimme Isad, Poikaa ja Pyhaa Henkes,
yksiolennollista ja jakaantumatonta Kolminaisuutta, mika ilmenee meissa rakkautena.

“Ylistéin jumaluutta, ykseyttd kolmessa Persoonassa, silld Isé on valo, Pyhd Henki on valo.
Mutta valo loistaa jakaantumattomana, se loistaa luonnon ykseydessé, mutta Persoonien
kolmena sdteend. (Paastotriodionista)



LUOMINEN JA ORTODOKSINEN IHMISKASITYS

Suuren vedenpyhityksen rukouksessa teofaniajuhlana:

”---Suuri olet Sind, Herra, ja ihmeelliset ovat tekosi eikéd yksikédn sana ole ihmeittesi
ylistdmiseen riittdvd. Silld Sina tahdollasi saatat kaiken olemattomuudesta olemiseen ja
voimallasi ylldpiddt luomakuntaa ja kaitselmuksellasi hallitset maailmaa. Sind olet
neljéistd aineksesta pannut kokoon luomakunnan ja neljéllé vuodenajalla olet vuoden
kierron kruunannut. Sinun edessdsi vapisevat kaikki henkivoimat, Sinulle ylistystd
veisaavat aurinko, Sinua ylistdd kuu, Sinua rukoilevat tidhdet, Sinua tottelee valkeus,
Sinun edessdsi syvyydet kauhistuvat, Sinua palvelevat vesildhteet. Sind levitit taivaan
niin kuin teltan, Sind kiinnitit maan vetten pdidille, Sind rajoitit meren hiekalla, Siné
vuodatit ilman hengitettdvdksi. --- Ettd alkuaineitten, enkelten, ihmisten, néikyvdisen ja
ndkymdttdmdn kautta yhdessd Isdn ja, PyhdinHengen kanssa ylistettdisiin Sinun
kaikkipyhdd nimedsi nyt ja aina ja iankaikkisesta iankaikkiseen. Amen.”

Luomakunnan luominen

Luominen on Jumalan vapaan tahdon ilmaus, jonka motiivina on rakkaus. Kukaan tai mikaan ei
pakota Jumalaa luomistekoon, vaan se on hanen rajattoman rakkautensa teko. Voidaan sanoa, etta
Jumala loi maailmankaikkeuden omasta itsestdan, joka on rakkaus. Luomisen kautta Jumalan ja
luomakunnan valille muodostui selkea suhde: Jumala on Luoja, maailmankaikkeus luotua eli
luomakuntaa. Luojan ja luodun valilla vallitsee siten olemuksellinen ero —Jumala on aivan jotain
muuta kuin luotu todellisuus.

Rakkaus ja huolenpito

Raamattu alkaa luomiskertomuksella, jonka mukaan Jumala luo sanallaan. “Jumala sanoi:
“Tulkoon valo! Ja valo tuli.” (1.Moos.1:3) Luomakunnan luominen tapahtui tyhjasta,
olemattomuudesta (lat. ex nihilo). Ennen luomistapahtumaa ei ollut olemassa mitdan ainetta, josta
Jumala olisi muovannut maailmankaikkeuden. Luodessaan maailmankaikkeuden nakyvan ja
nakymattoman muodon Jumala loi myds ajan. Luomisen kautta me alamme olla olemassa omalle
itsellemme tiettynd ajankohtana. Luominen on jatkuva tapahtuma. Koko maailmankaikkeuden
olemassaolo todistaa jatkuvasta Jumalan huolenpidosta ja rakkaudesta luomakuntaansa kohtaan.
Jumala on luomansa yllapitaja. Jumalan vapaan tahdon ilmauksena maailmankaikkeus on
mahdollinen vain, koska Jumala on. Kaikki luotu on joka hetki riippuvainen Luojastaan, ilman
Jumalaa oleminen lakkaa.

Kyseessa ei kuitenkaan ole yksipuolinen riippuvuussuhde, vaan Jumala on my0s sitoutunut
luomaansa. Sitoutumisen motiivina on rakkaus. Luominen on ennen kaikkea Jumalan rakkauden
teko ja ilmaus. Rakkauden osoituksena Jumala loi maailmankaikkeuden hyvaksi (1Moos. 1:31), ja
Han osoittaa rakkautensa luotua kohtaan yllapitamalla luomakuntaansa. Sisimmalta
olemukseltaan kaikki luotu, seka aine ettd materia, on hyvaa. Paha on hyvan poissaoloa tai
turmeltuneisuutta siind, jonka Jumala on alun perin luonut hyvaksi.



Pyha Kolminaisuus

Jumala on Kolminaisuus myos luomisessa. Isd luo maailmankaikkeuden Sanansa (kr. Logos) eli
Poikansa ja Pyhdn Hengen kautta (1.Moos. 1:1-3). Ryhtyessadn ihmisen luomiseen Jumala
ilmaisee ajatuksensa monikkomuodossa: “Tehkddmme ihminen kuvaksemme, kaltaiseksemme”
(1.Moos. 1:26). Johanneksen evankeliumissa viitataan Pojan luomistekoon “Kaikki syntyi Sanan
voimalla. Mikédn, miké on syntynyt, ei ole syntynyt ilman héntd.” (Joh. 1:3).
Uskontunnustuksessa sitoudutaan tahan “..Poikaan - - - jonka kautta kaikki on saanut
syntynsd...”. Psalmissa 33 viitataan luomisen kolminaisuusaspektiin toteamalla: “Herran sanalla
ovat taivaat tehdyt ja kaikki niiden joukot hénen suunsa hengelld” (Ps.33:6).

Luomisteon ymmartaminen Pyhan Kolminaisuuden toimintana korostaa entuudestaan rakkautta
luomisen motiivina. Jumalan persoonien keskindinen rakkaus suuntautuu ulos hyvyyteni ja
haluna jakaa rakkaus jonkun muun, toisenlaisen — luodun — kanssa. Luominen on aktiivisen
rakkauden teko, ja luomakunta Jumalan aktiivisen rakkauden kohde. Rakkaus ei ole staattista,
vaan dynaamista ja aktiivista. Siksi koko luomakunta kantaessaan Jumalan rakkauden sinettia
pyrkii yhteyteen Hanen — Luojansa — kanssa. Tama korostuu etenkin ihmisen kohdalla.

Ilhmisen luominen

“"Tehkddmme ihminen kuvaksemme, kaltaiseksemme - - - Ja Jumala loi ihmisen omaksi kuvakseen,
Jumalan kuvaksi Hédn heiddt loi; mieheksi ja naiseksi Hén loi heidét.” (1.Moos. 1:26-27)

Muun luomakunnan tavoin ihminen on Jumalan vapaan rakkauden ilmaus. Samoin hanet on luotu
yhteyteen Jumalan kanssa. Yhteys Jumalaan tekee ihmisena olemisen eheaksi ja taydelliseksi.

Jumalan kuva ja kaltaisuus

Ihminen luotiin Jumalan kuvaksi ja kaltaiseksi. Ortodoksinen ihmiskuva korostaa ihmispersoonan
eri elementteja: ihminen on ruumis, sielu ja henki. Fyysinen puoli, ruumis, on luotu maan
tomusta. Sielu on ruumiin “elinvoima”, jarjellinen tietoisuus, kaiken aineettoman luomakunnan
ominaisuus. lhmisessa on myds henki, Jumalan ihmiseen puhaltama elaman henkays. Juuri henki
tekee ihmisestd Jumalan kuvan ja sen kautta ihminen voi ldhestya Jumalaa ja astua yhteyteen
hanen kanssaan. Taman erikoislaatuisuuden vuoksi isat kutsuvat ihmista “mikrokosmokseksi”,
pieneksi maailmaksi. Ihmisessa on kaikki luomakunnan ominaisuudet, ihminen on ainutlaatuinen.

”Sind olet maailma maailmassa. Katso sisimpddsi ja nde koko luomakunta.” Pyha Niilos
Ankyralainen

“lhminen kuuluu siis sekd taivaaseen ettd maahan. Hengen olemuksensa kautta hdn on
yhteydessd ylhdisiin voimiin ja aineellisen olemuksensa téhden hén kuuluu maallisiin. Hénessdé
yhdistyvdt tarkasti némd molemmat.” Pyha Johannes Krysostomos

Jumala antoi ihmisen valtaan koko muun luomakunnan kaikkine eldimineen ja kasveineen
(1.Moos. 1:28). Maailman kohtalo riippuu siten myos ihmisesta. Vain ihmisella on vapaa tahto ja
kyky pyrkia Jumalan yhteyteen. Ihmiselld on suuri vastuu ja velvollisuus Jumalan omaisuuden
(luomakunnan) taloudenhoitajana maailmassa. Tama tehtava perustuu ortodoksisen tulkinnan
mukaan ajatukseen ihmisesta Jumalan kuvana ja kaltaisena.



Kuva ymmarretaan lahjana ja tarkoituksena — ihmisen olemusta maarittelevana piirteena. Jumalan
kuva ihmisessa tarkoittaa ihmisen ja Jumalan valilla vallitsevaa “sukulaisuussuhdetta”, jonka
perusteella ihmisessa on jotakin jumalallista. Hdan on hyva, vapaa, luova, ajatteleva — kuitenkin
inhimillisyytensa rajoittamana. Jumalan kuva ihmisessa on koko ihminen, ei pelkastaan
hengellinen elama ihmisessa.

Kaltaisuus puolestaan ymmarretdan tehtavana seka mahdollisuutena, ikdan kuin kutsumuksena
taydellisyyteen. Kaltaisuus on matka kohti Jumalaa, jonka alkupisteend on Jumalan kuva
ihmisessa. Tassa korostuu ihmisen vastuu ja valinnan vapaus. Samalla kun todetaan, ettd ihminen
kykenee itsendisiin paatoksiin, painotetaan Jumalan armoon turvautumista. Jumalan yhteyteen
luotu ihminen ei voi toteuttaa kutsumustaan ilman Jumalan apua. Jumalan ja ihmisen on tehtava
yhteistyota.

Luomisteologia on perustana ortodoksiselle pelastusndkemykselle, jossa painotetaan ihmisen
vastuuta ja tahdon tarpeellisuutta edellytyksend pelastukselle. Jumala ei pelasta ketdaan vakisin.
Han rakastaa kaikkia ja haluaa kaikkien pelastumista, mutta rakkauden tdhden kunnioittaa ihmisen
vapaata tahtoa. Ihminen ei voi pelastaa itsedan, vaikka hanella onkin vastuu itsestaan. Vain
Jumala voi pelastaa, mutta ihmisen on haluttava Jumalan rakkaudesta osalliseksi tulemista. Nain
ymmarrettyna pelastus on alkuperdisen ja luonnollisen jumalasuhteen palauttamista. Ihmisen
pyrkimyksena on saattaa myo6s koko muu luomakunta takaisin Jumalan yhteyteen — tata tehtavaa
jokainen ihminen on kutsuttu toteuttamaan siella missa elaa ja toimii.

Raamatusta:
1. Moos.1:1-2:25
Ps. 104



KIRKKO — ELAVIEN KIVIEN RAKENNUS
KIRKKO

kr. kuptakn, kiriaki = Herran oma
kr. ekkAnola, ekklisia = kansan kokous, kristityille Jumalan kansan, Kristukseen uskovien yhteiso

Kirkko — Kristuksen ruumis

Raamatussa seurakuntaa kuvataan Kristuksen ruumiina. Apostoli Paavalin kirjeessa efesolaisille
sanotaan: “Seurakunta on Kristuksen ruumis ja hénen tédyteytensd, hénen, joka kaiken kaikessa
tayttdd.” (Ef. 1:23) Seurakuntien kautta koko Kirkko on Kristuksen ruumis ja jokainen Kirkon jasen
on siten eldva osa Kristuksen ruumista (1 Kor. 12:12-31). Ihmisruumista kuvataan Raamatussa
Pyhan Hengen temppeliksi, jonka tulisi tuottaa Jumalalle kunniaa. Onhan se Kristuksen ruumiin
jasen (1 Kor. 6:12-20, ks. myos 2 Kor. 6:16).

Apostoli Paavali vertaa kirkkoa ja sen jasenia rakennukseen sanoen, etta “Te olette kivid siind
rakennuksessa, jonka perustuksena ovat apostolit ja profeetat ja jonka kulmakivendé on itse Kristus
Jeesus. Hdn liittéd koko rakennuksen yhteen niin etté se kasvaa Herran pyhdksi temppeliksi, ja hén
liittdd teiddtkin Hengellddn rakennuskivinéd Jumalan asumukseen.” (Ef. 2:20- 22, ks. myos Ef. 4:3).
Myds Apostoli Pietari puhuu Kristuksesta Kirkon kulmakivena ja kristityista hengellisen
rakennuksen eldvina kivina (1 Piet. 2:4-10). Vanhassa testamentissa Laulujen laulun on katsottu
kuvaavan paitsi aviopuolisoiden myds Kristuksen ja seurakunnan valista rakkautta.

Eukaristinen yhteis6

Kirkko sai alkunsa ensimmdisend helluntaina, kun Pyhd Henki laskeutui tulisten kielten muodossa
opetuslasten pddlle.

Kirkon tayteys tulee ilmi liturgiassa, ehtoollisen mysteeriossa. Kirkon jasenet tulevat osallisiksi
pyhista lahjoista, leivasta ja viinista, Kristuksen ruumiista ja verestd, ettd ne puolestaan tulisivat
sielun ja ruumiin parannukseksi ja pelastukseksi sekd Jumalan kunniaksi. Meidan tehtdvamme on
jatkaa liturgiaa liturgian jalkeen, vieda evankeliumin ilosanomaa eteenpain ja antaa Pyhan Hengen
armolahjojen tulla meissa jokaisessa eldvaksi todellisuudeksi.

Jokaisena helluntaina vietamme Kirkon syntymapaivas, silla se muistuttaa meita Pyhan Hengen
vuodattamisesta apostolien paalle ja heidan aloittamastaan ldhetystyosta, jonka seurauksena
kastettiin tuhansia ihmisia Kirkon jaseniksi. Uskontunnustuksessa tunnustamme Kirkon olevan yksi,
pyha, katolinen ja apostolinen.

e YKSI: Jumala on yksi kolmessa persoonassa, yksi usko ja yksi kaste.
e PYHA: Pyhin Kolminaisuuden pyhyys pyhittda Kirkon.

e KATOLINEN: Kirkko on avoin kaikille, ei sidottu aikaan tai paikkaan.
e APOSTOLINEN: Kirkko seuraa apostolien kautta Kristuksen opetusta.



Kirkkorakennus

Kirkkorakennuksen symboliikka vakiintui 9. vuosisadalla eli kuvainraastajien harhaopin jalkeen.
Symbolin ymmartaminen edellyttdaa Iasnaoloon osallistumista eli kirkon symboliikkaa ei voi selittaa
tai ymmartaa erillaan liturgiasta. llman jumalanpalveluksia symbolista tulee tyhjaa steriilia
abstraktiota.

Kirkon symboliikan selittdminen alkoi varsinaisesti 300-luvulla, kun kirkko vapautui vainoista ja
kirkkoisien opetus paasi kukoistamaan. Sen perustama on Kristuksen pelastava uhri seka siihen
osallistuminen ja pdamaarana koko maailman pyhittyminen ja pelastus.

Kirkkorakennus voidaan jakaa kolmeen osaan (vrt. Vanhan testamentin ilmestysmaja ja
Jerusalemin temppeli: esipiha, pyha ja kaikkeinpyhin): eteinen, kirkkosali ja alttari.

Alttari (kr. .epo Bnua, vima) sijaitsee kirkon itdosassa (kasvot itdan), koska paratiisi oli idassa,
Kristuksen toinen tuleminen liitetdan auringonnousuun (valoon) ja Jumalan valtakunnan 8. paiva,
illattoman paivan aamu koittaa idasta. Alttariin voivat menna vain ne henkilot, jotka hoitavat
jotakin tehtavaa, mika yleensa tarkoittaa toimittavaa papistoa ja heidan apulaisiaan.

Sali eli laiva (kr. vaoZ, naos) kuvastaa kirkastettua maailmaa ja on kuninkaallisen papiston eli Kirkon
jasenten paikka.

Eteinen (kr. vapBOn¢, narteks) kuvastaa maailmaa, jossa olevat ihmiset eli katekumeenit ja katuvat
ovat matkalla kirkkoon langenneesta maailmasta Kristuksen ruumiin jaseniksi. Ndin
kirkkorakennuksessa tehdaan ero ehtoolliselle osallistuvien ja muiden valilla. Eteinen on aina
lannessa, vastapaata alttaria.

Kirkossa kaikki toimii tiena kohti pyhittymista, jumaloitumista. Kirkon merkitys on eri kuin minkaan
muun rakennuksen, siksi sen taytyy olla erilainen. Kirkko ei saa olla sekulaarin edustaja, muuten
sen merkitys toisenlaisen maailman ilmituojana ei toimi enaa. Arkkitehtien ja ikonimaalareiden
tehtava on tydssadn todistaa kirkon traditiota, joka on meille kirkon isien ja ditien eteenpdin
viemaa ja joka juontaa juurensa Vanhan testamentin ajoista alkaen. Jos elamme tata Traditiota,
voimme ymmartaa kirkon kuten ymmarsivat kirkon isatkin.



lkonit
Alttari:

e 1. rivi: Kirkon suuret isat, liturgioiden kirjoittajat, muut hierarkit

e 2. rivi: Eukaristia (leipa ja viini)

e 3. rivi: Jumalansynnyttdja apsiksessa — Liturgiassa epikleesirukouksen jalkeen hanet
tuodaan esiin kirkon ”paana”, Jumalansynnyttdja symboloi kirkkoa, koska han piti sisalldaan
maailman Luojaa, jota maailmakaan ei voinut pitaa sisallaan. Tasta syysta
Jumalansynnyttdja kuvataan oranttina, rukoilemassa maailman puolesta, mika on hanen ja
kirkon tehtava. Rukousasento on sama kuin papilla liturgiassa.

Laiva:
e kupoli: Kristus Kaikkivaltias, kirkon paa
e alapuolella profeetat, jotka ilmoittivat kirkosta
e apostolit, jotka Kristuksessa perustivat kirkon
e neljassa kulmassa ovat evankelistat, jotka julistivat ilosanomaa neljdlle maailman suunnalle
e pylvaat, jotka tukevat rakennusta on koristeltu kirkon ”pylvailla” eli marttyyreilla,
hierarkeilla ja askeetikoilla
e pyhan historian tarkeimmat tapahtumat on kuvattu seinille, erityisesti kirkolliset juhlat
e lansiseinalla viimeinen tuomio — kirkon historian loppu ja tulevan ajan alku



KIRKON LITURGINEN ELAMA

Samoin kuin ihminen ja maailma, myds aika ja kaikki materia on Jumalan luomaa — ja ihmisen
lankeemuksen vuoksi “himmentynytta”. Kristuksen ihmiseksi tulon kautta kaikki on kuitenkin
lunastettu takaisin Jumalalle.

Kirkko on ennen kaikkea jumalanpalvelusyhteiso ja sen usko perustuu kirkon yhteiseen
rukouskokemukseen. Jumalanpalveluselama ilmentaa ja julistaa kirkon uskoa. Kirkossa ajasta
tulee yhteista liiketta kohti Jumalan valtakuntaa.

Aika etenee sykleissd, maarattyjen kiertojen mukaan. Tallaisia sykleja ovat vuorokausi, viikko ja
vuosi. Liturginen vuorokausi on ajan ja elaman pyhittamista. Jumalanpalvelukset voidaan jakaa
aikaa ja elamaa pyhittaviin (eskatologisiin) palveluksiin. Aikaa pyhittava palvelus on esimerkiksi
illalla toimitettava ehtoopalvelus. Liturgia, ehtoollisjumalanpalvelus, on ajan ylittava,
eskatologinen palvelus.

Liturginen vuorokausi alkaa illasta ja siihen kuuluu yhdeksan palvelusta. Taydellisena
jumalanpalveluskierto toteutuu vain luostareissa.

Ehtoopalvelus
Ehtoonjalkeinen palvelus
Puoliyopalvelus
Aamupalvelus

1. hetki

3. hetki

6. hetki

9. hetki

Liturgia

Jokaisena viikonpdivana muistellaan aihetta, joista jumalanpalvelustekstit kertovat:
e Sunnuntai: Kristuksen yl6snousemus — jokainen sunnuntai on pieni paasidinen
e Maanantai: enkelit
e Tiistai: profeetta ja edelldkavija Johannes Kastaja
e Keskiviikko Jumalansynnyttdja, Kristuksen karsimykset, kavaltaminen (paasto)
e Torstai: apostolit
e Perjantai: Kristuksen kadrsimykset (paasto)
e Lauantai: martyyrit, vainajien muistelupaiva



Raamatun liturginen kaytto

e Evankeliumitekstit: Matteus, Markus, Luukas, Johannes

e Epistolatekstit: Apostolien teot ja kirjeet

e Psalmit:

e Antifonit, katismat, prokimenit, hallelujalauselmat + monet psalmit kuuluvat kiintedan
paivittdiseen jumalanpalvelusjarjestykseen

Parimiat: Vanhan testamentin lukujaksoja tai jaksoja kirjeistd — ennustava teksti

Evankeliumikirja on pyha esine, Kristuksen sanallinen ikoni, jolle osoitetaan kunnioitusta eri
tavoin. Sita suudellaan, kannetaan saatossa, kumarretaan ja tietysti luetaan. Evankeliumikirjaa
sailytetaan alttarissa pyhalla poydalla Kristuksen lasndolon merkkina.

Kirkko lukee Vanhaa testamenttia (VT) typologisesti (kr. typos, esikuva) eli VT ennustaa Uuden
testamentin (UT) tapahtumista. Juhlien aattopalvelusten parimiatekstit ovat VT:n typologista
tulkintaa. Esimerkiksi Kristuksen syntymajuhlan aattopalveluksessa luetaan profeetta Jesajan
ennustus tulevasta Messiaskuninkaasta (Jes. 9:1-6, 11:1-8).

Raamattu kuuluu myos yksityiseen kayttoon ja erityisesti evankeliumiteksteja tulisi lukea
paivittdin. Ortodoksinen kalenteri on hyva apu Raamatun lukemisessa, silla siita |6ytyy jokaisen
paivan evankeliumi- ja epistolatekstit.



JEESUS KRISTUS — ILMOITUKSEN TAYTTYMYS

Vanha testamentti (VT) kuvaa Israelin kansan historiaa ja vaellusta Jumalan johdatuksessa. VT:n
historia on pelastushistoriaa, jossa Jumala johdattaa kansaansa historiallisten tapahtumien kautta.
Pelastuksen ajan ja Messias-kuninkaan odotus nakyy erityisen selvasti VT:n profeettojen
julistuksessa. Messias olisi syntyva Daavidin suvusta ja Herran Hengen voitelemana han tulisi
ikuisesti hallitsemaan rauhan valtakuntaa. Tama valtakunta kasitettiin seka todellisena etta
eskatologisena todellisuutena. Profeetat ennustivat myos uudesta liitosta, jonka Messias-kuningas
tulisi tekemadan Jumalan ja ihmisen valille.

“Katso, pdivdt tulevat, sanoo Herra, jolloin mind teen Israelin heimon ja Jumalan heimon kanssa
uuden liiton. En sellaista liittoa kuin se, jonka mind tein heiddn isdinsd kanssa silloin kun mind
tartuin heiddn kdteensd ja vein heiddt pois Egyptin maasta ja jonka liiton he ovata rikkoneet,
vaikka mind olin ottanut heiddt omakseni, sanoo Herra. Vaan tdmd on se liitto, jonka mind teen
Israelin heimon kanssa niiden pdivien tultua, sanoo Herra: Mind panen lakini heiddn
sisimpdiéinsd ja kirjoitan sen heiddn syddmiinsé; ja niin mind olen heidén Jumalansa ja he ovat
minun kansani.”

(Jer. 31:31-33)

”Ja mind annan teille uuden syddmen, ja uuden hengen mind annan teiddn sisimpdénsd. Mind
poistan teiddn ruumiistanne kivisyddmen ja annan teille lihasydédmen.”
(Hes. 36:26)

Kristuksen lihaksituleminen (lat. inkarnaatio, kr. sarkoosi, lihaksituleminen)

Kristuksen syntymadssa Jumala tuli ihmiseksi. Tama on ihmiskunnan pelastushistorian tayttymys.
Luodessaan maailman Jumala loi ihmisen omaksi kuvakseen ja kaltaisekseen. Syntiinlankeemuksen
(ihmisen vapaan tahdon vaarinkdytdn) myota tama yhteys ihmisen ja Jumalan valilla vaurioitui.
Jumalan syntyessa maailmaan ihmiseksi “sukulaisuussuhde” Jumalan ja ihmisen valilla palautui.
Itse Jumala omaksui itseensa ihmisyyden, koko inhimillisen luonnon. Tall6in ihmisyys kirkastui ja
ihminen sai jalleen alkuperaisen olemuksensa takaisin.

Erddssa joulun jumalanpalvelushymnissa lauletaan: “Téndén Jumala on tullut maan pddlle ja
ihminen on noussut ylés taivaaseen.” Kristusta kutsutaan uudeksi Adamiksi, koska han toteutti sen
kutsumuksen, joka ihmiselle oli jo paratiisissa annettu. Samoin Jumalansynnyttdjaa, Neitsyt Mariaa,
kutsutaan uudeksi Eevaksi, koska han samoin kumosi ensimmaisen Eevan tottelemattomuuden.
Jumalansynnyttdja on Jumalalle otollisen ihmisen esikuva juuri siksi, ettd han vapaaehtoisesti
vastasi myontavasti Jumalan kutsuun.

Neitsyt Marian ilmestysjuhlan troparissa veisataan: “Tdmd pdivd on pelastuksemme alku ja
iankaikkisuudesta kdtketyn salaisuuden ilmoitus: Jumalan Poika tulee Neitseen Pojaksi.” Niinpa
Jumalansynnyttajan kylla-vastaus on koko ihmiskunnan myoénteinen vastaus Jumalan tarjoamalle
pelastukselle. Jumalan syntyminen maailmaan ei siis ollut vain Jumalan teko, vaan se edellytti
ihmisen aktiivista osallistumista.



Kirkkoisat opettavat, ettd Jumala tuli ihmiseksi, jotta ihminen voisi jumalallistua. Kristuksessa
taydellistyy ihmiskunnan kaikki mahdollisuudet. Se, mika paratiisissa jai ihmiselta saavuttamatta,
on nyt Kristuksessa tullut mahdolliseksi.

Kristillisen uskon mukaan Kristus on samanaikaisesti todellinen Jumala ja todellinen ihminen,
kuitenkin ilman syntid. Hanen persoonassaan on jumalallinen ja inhimillinen luonto yhdistyneena
"yhteensulautumattomasti ja muuttumattomasti, kuitenkin jakaantumatta ja erottamatta” (4.
ekumeenisen synodin maaritelmasta). Kristuksessa ei synny uutta sekaluontoa, vaan hdanessa ovat
molempien luontojen kaltaiset ominaisuudet toisiinsa sekoittumattomina.

Kristus ei siis ole kaksi persoonaa, vaan yksi persoona, joka on luontonsa puolesta samaa
olemusta sekd Jumalan ettd ihmisten kanssa. Vain Jumala voi pelastaa ihmisen ja Kristus osallistuu
taydellisesti siihen, mita ihminen on, jotta ihminen voisi saada omakseen sen, mikd on Jumalan.

”0i kunniallisin Neitsyt, kuinka voisimme olla ihmettelemdttd sitd, ettd sind Jumalihmisen synnyftit.
Silld miehestd mitddn tietémdttd Sind, puhtain Neitsyt, synnytit lihassa iséttémdén Pojan, ennen
kaikkia aikoja Iséistd diditté syntyneen, joka syntyessddn Sinusta ei minkddnlaiselle muutokselle,
sekoittumiselle eikd jakaantumiselle alttiiksi joutunut, vaan kummankin luonnon ominaisuudet
tdydellisind sdilytti.” (3. sdvelman dogmistikiira)

“Ken ei sinua autuaaksi ylistdisi, kaikkein pyhin Neistyt! Ken ei yliluonnollista synnytystdsi veisuin
kunnioittaisi! Silld sinusta, puhtaasta, sanoin selittimdttémdilla tavalla lihaksi tulleena ilmestyi
maailmaan Iséin kirkkaudesta ennen kaikkia aikoja séteillyt ainosyntyinen Poika. Hdn itse, jolla on
jumalallinen luonto ja joka meiddn tidhtemme otti péidillensé ihmisluonnon, ei kahteen persoonaan
jakutuneena, vaan kahdessa yhteensekoittumattomassa luonnossa meille ilmoitettuna. Rukoile, oi
pyhd ja kaikkein autuain, ettd Hdn meiddn sieluiamme armahtaisi.” (6. sdvelman dogmistikiira)

Kristuksen kuolema

Jumalan rakkaus voittaa kaikki ihmisen synnin seuraukset, myds kuoleman. Kristuksen
samaistumisen ihmisluontoon tuli olla taydellinen, silla vain silloin myds hanen lihaksituleminen oli
taydellinen. Karsimyksissaan Kristus koki kaiken ihmiskunnan epatoivon ja tuskan — hengellisen
kuoleman ja eron Jumalasta. Kristuksen kuolema ja ylosnousemus ovat meidan pelastuksemme
lopullinen sinetti. Kristus kuolee, menee tuonelaan — paikkaan, josta sanotaan, ettd sielld Jumalaa
ei ole — ja nousemalla kuolleista vapauttaa koko ihmiskunnan kuoleman vallan alta. Koska Jumala
on noussut kuolleista, ei kuolemaa enaa ole. Myds kuolema on tullut Jumalan

tayttamaksi.

Jumalan kuolema on suuri uskon salaisuus, jolle ei voi antaa tyhjentavaa jarjellista selitysta.
Kristuksen kuolema nahdaan juuri ihmiseksi tulleen Jumalan kuolemana. Jumalallisen persoonan
inhimillinen rakenne, sielu ja ruumis, kokee karsimyksen, kuoleman kauhun ja hylatyksi tulemisen
hirvittavyyden. Kristuksen taydellinen ihmisyys mahdollisti sen, ettad kuolema tuli Kristuksen
persoonan ominaisuudeksi, vaikka Han Jumalana onkin kuolematon. Taman kautta voimme nahda
karsimyksessa uuden merkityksen: Kristus kulkee kanssamme kaikissa elamantilanteissa ja tuntee
kaikki inhimillisen heikkouden piirteet. Syvimmasta karsimyksesta voimme |6ytaa Kristuksen, koska
Han itse on omaksunut sen ja osallistunut siihen.



KRISTUKSEN OPETUKSEN KESKEISIA PIIRTEITA

Kristus ei tuonut maailmaan mitdan uutta oppia tai uskontoa. Hanen tehtavansa oli kirkastaa jo
olemassa oleva Jumalan ja ihmisen valinen suhde, joka syntiinlankeemuksessa oli himmentynyt.
Jumalan ihmiseksi tuleminen oli huipentuma prosessissa, jonka aikana “Jumala monin tavoin
etsiskeli ihmista” (pyhan Basileios Suuren liturgiasta).

Elamanvaiheet

Tarkeimpia Kristuksen eldmasta kertovia ldahteitad ovat evankeliumit. Ne eivat ole elamakertoja,
vaan Kristukseen uskovien ihmisten todistuksia ihmiseksi syntyneesta Jumalasta. Evankeliumit
kuvaavat myds lihaksi tullutta Jumalaa ihmisend, johon jokainen kristitty voi samaistua

Kristus syntyi vuosien 4-7 eKr. vililla Betlehemissa, mutta han joutui pian vanhempineen
pakolaiseksi Egyptiin. Jeesuksen diti Neitsyt Maria ja kasvatti-isa Joosef palasivat Jeesuksen kanssa
Egyptista kotimaahansa Palestiinaan ja asettuivat asumaan Galilean maakunnassa sijaitsevaan
Nasaretin kaupunkiin. Todennakoisesti Jeesus oppi Joosefilta ammatin ja han sai juutalaisen tavan
mukaan opetusta pyhista kirjoituksista Nasaretin synagogassa. Jeesuksen aidinkieli oli aramea.
Ainoastaan evankelistat Matteus ja Luukas kertovat jotakin Jeesuksen lapsuudesta. Apokryfi-
teksteissa eli Raamatun ulkopuolelle jadneissa kirjoituksissa on enemman kuvauksia Jeesuksen
lapsuusvuosista.

Kristus aloitti julkisen toimintansa rabbina, juutalaisena opettajana, noin 30-vuotiaana. Han kerasi
ympadrilleen 12 opetuslapsen ydinjoukon, jotka jattivat entisen eldamansa ja valitsivat elaman
Kristuksen seuraajina. Kristuksen toiminta-aika kesti noin 2-3 vuotta, hanet ristiinnaulittiin
todennakoisesti vuonna 27 tai 30 jKr.

Kristuksen opetuksessa korostuu kolme keskeista piirretta: Jumalan valtakunta, rakkaus ja syntien
anteeksi antaminen. Kristus elavoitti opetustaan kayttamalla paljon vertauksia. Jumalan Kristus
esitti armahtavana ja oikeudenmukaisena Isana, joka rakastaa ja huolehtii kaikista ihmisista ja
tahtoo kaikkien pelastusta.

Opetus Jumalan valtakunnasta
Jeesuksen toiminta alkoi julistuksella:

"Aika on tdyttynyt, Jumalan valtakunta on tullut Idhelle. Kddntykdé ja uskokaa hyvd
sanoma.” (Mark. 1:15)

Samalla julistuksella Johannes Kastaja oli ennustanut Kristuksesta. Juutalaisuudessa Jumalan
valtakunta -kasite oli hyvin todellinen. Pakkosiirtolaisuuden jalkeen se muuttui henkisemmalle
tasolle. Profeettojen ennustuksen mukaan Daavidin suvusta syntyvaa messiasta odotettiin
tuomaan valitulle kansalle “uusi aika”. Kristuksen julistuksen mukaan taivasten valtakunta
saavutetaan kdantymyksella ja uskolla. Kddntymyksen ja parannuksen synnyttda halu paasta
Jumalan valtakunnan asukkaaksi.



Jeesuksen opettamassa Isd meidan -rukouksessa Jumalan valtakunta on tuleva todellisuus.
Evankeliumeissa korostuu Jumalan valtakunnan “tassa ja nyt” -luonne.

”Kun fariseukset kysyivdt Kristukselta, milloin Jumalan valtakunta oli tuleva, Hdn vastasi
heille sanoen: “Ei Jumalan valtakunta tule ndhtévdlld tavalla, eikd voida sanoa: “Katso, tddlld
se on”, tai “Tuolla”; silld katso, Jumalan valtakunta on sisdisesti teissd.” (Luuk. 17:20-21)

Tama tarkoittaa, ettd meilld on jo nyt mahdollisuus elda todeksi Jumalan valtakunnan osallisuutta —
se ei ole vain tulevaisuuden lupaus, vaan osa eldmaamme tdssa ja nyt.

Ortodoksisessa kirkossa Jumalan valtakunnan osallisuus on Kirkon todellisuutta, johon
osallistumme erityisesti pyhien mysteerien valityksella. Kirkossa eletaankin yhta aikaa Jumalan
valtakunnassa ja samalla odottaen sen toteutumista. Jumalan valtakunta toteutuu lopullisesti, kun
Kristus saapuu takaisin (parusia). Sanallisen opetuksen lisaksi evankeliumeissa kerrotaan Kristuksen
tekemistd ihmeteoista. Nama parannus- ja ihmeteot olivat merkkeja ihmisille Jumalan valtakunnan
todellisuudesta.

Opetus rakkaudesta

Toinen Kristuksen opetuksen keskeinen sanoma on rakkaus. Ortodoksisen ajattelun mukaan
Kristuksen lihaksi tuleminen on nimenomaan Jumalan rakkauden ilmaus. Evankelista Johannes,
rakkauden apostoli, kirjoittaa “Jumala on rakkaus”. Jumala rakastaa ihmisia niin, ettd han tulee
ihmiseksi palauttaakseen ennalleen heidan rikkoutuneen suhteensa. Tasta syysta Kristuksen
karsimys ja kuolema ristilla nahdaan rakkauden tekona. Kristus itse opettaa:

“Suurempaa rakkautta ei kukaan voi osoittaa kuin ettd antaa henkensd ystdviensé puolesta.”
(Joh. 15:13)

Rakkaus pitda ihmisen yhteydessa Jumalaan.

“Niin kuin Isé on rakastanut minua, niin olen mind rakastanut teité. Pysykdd minun
rakkaudessani. Jos te noudatatte minun kdskyjéini, te pysytte minun rakkaudessani, niin kuin
mind olen noudattanut Isdni késkyjé ja pysyn hdnen rakkaudessaan.” (Joh. 15:12)

Miten meidan sitten tulee rakastaa? Kristus antaa yksinkertaisen, mutta vaikean vastauksen:

“Minun kdskyni on témd: rakastakaa toisianne, niin kuin mind olen tietd rakastanut.” (Joh.
15:12)

Jumalan rakkaudessa elaminen ja Kristuksen seuraaminen toteutuu suhteessa muihin ihmisiin. Jos
meidan pyrkimyksemme on kasvaa yha enemman Kristuksen kaltaiseksi ja kirkastaa meissa oleva
Jumalan kuva, on rakkaus tassa prosessissa keskeisella sijalla. Rakkaus on sekd Jumalan
olemuksellinen piirre ettd hanen toimintansa motiivi.



Opetus syntien anteeksiantamisesta

Syntien anteeksiantaminen eli menneiden rikkomusten poistaminen ja uudistetun jumalasuhteen
perustaminen on tarkea osa Kristuksen julistusta. Toistuvasti evankeliumeissa Kristus sanoo
kohtaamilleen ihmisille: “Sinun syntisi on annettu anteeksi.” Ndissa kohtaamisissa on erotettavissa
tiettyja piirteita. Ensinnakin, synnit anteeksi saava ihminen on ilmaissut katumuksensa ja halunsa
syntien anteeksi saamiseen. Toiseksi, annettuaan synnit anteeksi Kristus usein antaa ohjeen
tulevaan elamanvaellukseen, esimerkiksi “mene dléké endd syntié tee”. Kysymys ei kuitenkaan ole
anteeksiantamisen kertojen rajallisuudesta tai yhdesta mahdollisuudesta, vaan Kristus antaa
ohjeen antaa anteeksi “seitsemédnkymmentd kertaa seitsemén” kertaa (Matt. 18:21-22).
Anteeksiantaminen ei ole ehdollista, vaan armahtavaa toimintaa.

”Jos joku tahtoo minun perdsséini kulkea, hén kieltGk66n itsensd ja ottakoon ristinsd ja
seuratkoon minua.” (Mark. 8:34)

Kristuksen seuraaminen edellyttaa siis omasta tahdosta luopumista Jumalan tahdon
toteuttamiseksi. Katumus tarkoittaa mielen muuttamista ja kdantymysta pois vaarasta kohti oikeaa.
Julistus “Tehkdd parannus!” voitaisiin kdantaa sanatarkasti “Muuttakaa mielenne!”, Katumus on
mielenmuutosta, Kristuksen mielen omaksumista.



PYHAT IHMISET

”Psalmeilla ja kiitosvirsilld ja hengellisilld lauluilla, hartaudella ja rukoilevien armolla
palvelkaamme, uskovaiset, pyhid, joissa Jumalaakin erinomaisesti palvellaan.
Pystyttikdédmme heille muistopylvditd ja ikoneja ja tulkaamme heidén hyveitddn jdljitellen
itsekin eldviksi pylvdiksi ja kuviksi.”

Pyha Johannes Damaskolainen

Kirkko kutsuu pyhiksi sellaisia ihmisia, jotka kilvoittelun ja Jumalan armon kautta ovat tulleet
osalliseksi Jumalan pyhyydesta. Pyha ihminen on jumaloitunut, saavuttanut theosiksen ja elaa
Jumalan yhteydessa.

Kirkkokalenterissa on jokaiselle pdivalle omistettu yhden tai useamman pyhan muisto. Nama pyhat
ovat kirkon kanonisoimia pyhid. Kanonisointi tarkoittaa kirkon vahvistusta kokemukselle siitd, etta
ihminen on pyha. Alkukirkon aikana kanonisoinnille ei ollut tarkoin maariteltya muotoa, vaan se
kehittyi vasta keskiajan lopulla.

Kanonisointi on elavan kirkon merkki, koska jokaisen kirkon jasenen elaman paamaara on
kilvoitella kohti pyhyytta. Pyhyys ilmenee uskon vakautena, koko elaman pyhyytena,
marttyyrikuolemana, elaman aikana tai kuoleman jalkeen haudalla tapahtuneina ihmeina. Pyhyys
ei kuitenkaan tarkoita inhimillisten piirteiden puuttumista. Yleensa pyhia ihmisia kunnioitetaan
paikallisesti ennen heidan kanonisoimistaan. Pyhiksi kanonisoiduille ihmisille kirjoitetaan
jumalanpalvelustekstit ja elamakerta seka heistda maalataan ikonit.

Pyhia ihmisia kutsutaan erilaisilla nimilla, jotka kuvaavat heidan elamaansa:

e marttyyri = todistaja; pyhad ihminen, joka on todistanut Kristuksesta kuolemallaan

e pyhittdja = pyha luostariasukas

e vanhurskas = pyha maallikko

¢ tunnustaja = pyha ihminen, joka on elamallaan ja karsimyksillaan todistanut Kristuksesta

e pyhat isdt ja aidit = kirkon opettajat

e apostoli = ldhetti, ldhettilas; Kristuksen opetuslapsi, joka lahti viemaan eteenpadin
ilosanomaa ylosnousseesta Kristuksesta; vrt. apostolien vertainen

e evankelista = Kristuksen evankeliumin eli ylésnousemuksen ilosanoman todistaja

e profeetta = Jumalan sanan vastaanottaja ja julistaja

e autuas = luoteen- tai elamanpiirteeseen liittyva nimitys

e Kristuksen tahden houkka = houkkuus on daarimmainen kilvoitusmuoto, jossa terve
ihminen teeskentelee hullua. Houkkuus korostaa Jumalan viisauden ja maailman viisauden
valista eroa. Houkka on myos kirkon yhteiskunnallinen omatunto. Houkkuudessa ja houkan
opetuksessa on usein jotain kyseenalaista.

Reliikki eli pyhdinjaannos on kirkon kanonisoiman pyhan ihmisen ruumiillisista jadnnoksista
kaytetty nimitys. Jokaisen kirkon alttaripoytdan on katketty reliikki; tama alkukirkollisesta tavasta
toimittaa liturgiaa marttyyrien haudalla. Reliikkeja ei kunnioiteta esineina, vaan Pyhan Hengen
voiman valikappaleina.

Kirkon opetuksen mukaan pyhéat ihmiset rukoilevat Jumalaa meidan puolestamme, samoin kuin
tekivat maan paalla eldessaankin. Jumalalle kaikki ihmiset ovat yhtd eldvia. Emme kayta pyhia



ihmisia Kristuksen korvikkeina tai sijaisina. Me pyyddmme heiltad esirukouksia, koska tiedamme,
ettei kirkon jasenten keskindinen rakkaus ja yhteys katkea ruumiilliseen kuolemaan.
Esirukouksillaan kirkko kannattelee jasenidan, elavatpa he sitten nakyvassa tai nakymattomassa
maailmassa

Oma taivaallinen esirukoilija

Taivaallinen esirukoilija on pyhd, jonka kanssa ihminen kantaa samaa nimea. Yhteinen nimi liittaa
ihmisen hengelliseen suhteeseen pyhan kanssa. Taivaallisen esirukoilijan puoleen kdannytaan
rukouksissa ja hanen kuolinpdivanaan vietetdan nimipaivaa. Taivaallinen esirukoilija voi olla myos
muutoin ihmiselle erityisen [aheinen pyha.

Synaksarion on kuukausittain eteneva kokoelma pyhien ihmisten elamakertoja (hagiografiat).
Suomennos tyd on meneilldadn ja siitd on saatavilla osia syyskuusta alkaen. Lisdaksi pyhien
elamakertoja on koottu suomeksi esimerkiksi kirjoihin Kirkkovuoden pyhat I ja Il.

Tehtdva: Etsi itsellesi oma pyh3, taivaallinen esirukoilija. Tama pyha voi olla samaa nimea kantava
tai muutoin sinulle tarkedksi muodostunut pyha.

Apuna voit kayttaa kirkkokalenteria, edella mainittuja kirjoja seka nettisivuja:

www.oca.org (Feasts and Saints)

www.ortodoksi.net/kirkkovuosi/kirkkovuosi.htm



EHTOOPALVELUS (arkipaivina)

Alkusiunaus: "Kiitetty olkoon Jumalamme alati, nyt ja aina ja iankaikkisesta iankaikkiseen.”
Alkurukoukset: Taivaallinen Kuningas, Pyha Jumala ja Isd meidan.

Ps 104 — luomispsalmi (lukija/kuoro)

Suuri ektenia: “Rukoilkaamme rauhassa Herraa” - “Herra armahda”

Katisma: Luetaan psalmien kirjaa 20 jaksoon eli katismaan jaettuna. (Katismapsalmien aikana
voidaan istua, mihin myods nimi katisma viittaa.)

Pieni ektenia: "Taas ja taaskin rukoilkaamme rauhassa Herraa” - “Herra armahda”

Psalmit 141, 142, 130, 117 (nykyisin jakeita), joka aikana pappi suitsuttaa kirkon: ”"Herra,
mina huudan Sinua, kuule minua... Nouskoon minun rukoukseni niin kuin
suitsutussavu Sinun kasvojesi eteen.”

Avuksihuutostikiirat: Kirkon omia veisuja pdivan muisteluaiheen mukaan.
Avuksihuutostikiiojen nimi tulee niita valittomasti edeltavista psalminjakeista: “Herra
mina huudan Sinua...” Stikiirojen valeissa luetaan liitelauselmina psalmien jakeita (kuoro
ja lukija)

Kuninkaan ovet avataan ja toimitetaan saatto kynttilan kanssa. Saatto toimitetaan usein
vain juhlapaivina tai juhlakaudella:

Pappi rukoilee itsekseen: ”llloin, aamuin ja keskipdivin me kunnioitamme, ylistamme ja
rukoilemme Sinua, oi kaikkien Valtias. Nouskoon rukouksemme niin kuin

suitsutussavu Sinun kasvojesi eteen. Al salli syddamemme taipua viekkaisiin sanoihin
tai ajatuksiin, vaan paasta sielumme kaikista niista, jotka sen kietovat, silla sinuun, oi
Herra, Herra, katsovat silmamme ja sinuun turvaamme, oi Jumalamme, ald anna
meidan joutua hapeaan. Silla Sinulle, Is3, Poika ja Pyha Henki, on tuleva kaikkinainen
ylistys, kunnia ja palvelus nyt ja aina ja iankaikkisesti. Amen.

Valo eli kynttild tuodaan esille. Pappi lausuu alttarin edessa: ”Se on viisautta. Olkaamme
vakaat.” Kynttila jaa alttarin eteen seuraavan ehtooveisun ajaksi muistuttamaan meita
luomattomasta, Kristuksesta.

Lauletaan tai luetaan ehtooveisu (ehtoopalveluksen kaikkein vanhin veisu): ”Oi Jeesus
Kristus, Sind pyhan kunnian, iankaikkisen taivaallisen isdn, pyhdn autuaan ihana
Valkeus. Elettyamme auringon laskuun, ndhtyamme illan koiton me veisaten ylistamme
Jumalaa, Isda, Poikaa ja Pyhdaa Henkea. Jumalan Poika, elamén antaja, kohtuullista on,
ettd Sinulle kaikkina aikoina hartain aanin ylistysta veisataan. Sen tahden maailma
Sinua ylistaa.”

Prokimeni (so. edessa oleva): jakeita psalmeista joita juhlina seuraa lukukappale, yleensa
Vanhasta testamentista (parimiat).



Lukija: "Suo Herra, ettd me tdman illan syntia tekematta viettdisimme. Siunattu olet sing,
meidan isiemme Jumala, seka kiitetty ja ylistetty on sinun nimesi iankaikkisesti. Aamen.
Herra, ole meille laupias, kun me turvaudumme sinuun. Kiitetty olet sina, Herra, opeta
minulle kaskysi. Kiitetty olet sind, Valtias, tee minut sinun kaskyjasi ymmartavaksi.
Kiitetty olet sind, Pyha, valista minua sinun kaskyilldsi. Herra, sinun laupeutesi pysyy
iankaikkisesti. Al3 kattesi toitd hylkaa. Sinulle on tuleva kiitos, sinulle ylistysveisut.
Sinulle on myds kunnia tuleva, Isa, Poika ja Pyha Henki, nyt ja aina ja iankaikkisesta
iankaikkiseen. Amen.”

Anomusektenia: “Kantakaamme iltarukouksemme Herralle” - “Herra armahda”
Rauhan tervehdys: pappi: “Rauha olkoon teille kaikille.” ja rukous kumarretuin pain.
(Litania — yleensa vain juhlina: rukouksin siunataan leipaa, viinia, 6ljya ja vehnanjyvia.)
Virrelmastikiirat: Kirkon omat veisut pdivan muisteluaiheen mukaan (kuoro)
Lukija lukee vanhurskaan Simeonin rukouksen: ”Herra nyt sind annat palvelijasi
rauhassa lahted, niin kuin olet luvannut. Minun silmani ovat nahneet sinun
pelastuksesi, jonka sina olet kaikille kansoille valmistanut: valon, joka koittaa

pakanakansoille, kirkkauden, joka loistaa kansallesi Israelille.” (Luuk. 2:29-32)

Valittdmasti edellisen jalkeen luetaan: “Pyha Jumala, Pyha Vakeva, Pyha Kuolematon,
armahda meit3d” (kolmesti) sekd Isd meidan -rukous.

Troparit eli veisu paivan aiheen mukaan.
Hartauden ektenia: "Armahda meitd Jumala, Sinun suuresta armostasi, armahda meit3”

Loppusiunaus



KIRKKOVUOSI JA KIRKKOVUODEN SUURET JUHLAT

Ortodoksinen kirkkovuosi alkaa syyskuun 1. paiva. Silloin muistellaan Jumalan rakkautta
luomakuntaa kohtaan, luomistapahtumaa ja koko luomakuntaa.

Kirkkovuodessa on padasidisen lisdksi 12 suurta juhlaa:

Neitsyt Marian syntymdjuhla 8.9.

Tropari, 4. sav.
Sinun syntymdisi, Jumalansynnyttdja Neitsyt, oli ilosanoma koko maailmalle, sillé Sinusta koitti
vanhurskauden Aurinko - Kristus, meiddn Jumalamme, joka tehtydiéin tyhjéksi kirouksen tuotti
siunauksen ja poistettuaan kuoleman antoi meille iankaikkisen eldmdn.

Jumalan Neitsyt Marialle antama tehtava on erityinen — hanesta oli tuleva Jeesuksen Kristuksen
diti. Maria on kauan odotettu ja toivottu lapsi. Vanhoilla paivillaan Joakim ja Anna saivat lapsen,
joka toi koko maailmalle toivon pelastuksesta.

Kunniallisen ja eldvaksitekevan ristin ylentaminen 14.9.

Tropari, 1. saw.
Pelasta, Herra, Sinun kansasi ja siunaa Sinun perintédsi. Anna kirkollesi voitto vihollisista ja
suojele ristilldsi Sinun valtakuntaasi.

Ristin ylentamisen juhla sai alkunsa 300-luvulla, kun Itd-Rooman keisarin Konstantinos Suuren
aiti, keisarinna Helena, lahti Jerusalemiin etsimaan Kristuksen kadonnutta ristia. Risti 10ytyi
ihmetapahtumien kautta.

Risti on elaman ja voiton merkki, joka julistaa, etta Kristuksen ristinkuoleman ja
ylésnousemuksen kautta kuolema on voitettu. Risti ja paasidinen kuuluvat nadin aina yhteen.

Neitsyt Marian temppeliinkdyminen 21.11.

Tropari, 4. sav.
Tédmd pdivéd on Jumalan hyvdn tahdon julistus ja ihmisten pelastuksen ennustus: Herran
temppelissd julkisesti Neitsyt ilmestyy ja kaikille Kristuksen edeltd ilmoittaa. Veisatkaamme
siis hdnelle suurella dénelld: lloitse, Sind, jonka kautta Luojan huolenpito toteutui.

Vanhurskaat Joakim ja Anna veivat Neitsyt Marian Jerusalemin temppeliin pyhitettavaksi. Pyhan
Hengen johdatuksesta pappi Sakarias vei Marian temppelin kaikkein pyhimpaan. Juhla on
ennusmerkki siita, ettd hanesta tulisi Jumalansynnyttdja.

Kristuksen syntyma — joulu 25.12.

Tropari, 4. sav.
Sinun syntymdistdsi, Kristus, meiddn Jumalamme, koitti maailmalle tiedon valkeus, silld siité
tdhtien palvelijat tdhden kautta oppivat kumartamaan Sinua, vanhurskauden Aurinkoa, ja
tuntemaan Sinut, Koiton korkeudesta. Herra, kunnia olkoon Sinulle.

Kristus syntyy — kiittdkaa!l



Kristuksen syntyma on Jumalan inkarnaation eli lihaksitulemisen juhla. Jumalan Poika, Immanuel
(=Jumala on meidan kanssamme), Jeesus Kristus, syntyy maailmaan.

Kristuksen kaste 6.1.

Tropari, 1. saw.
Jordanissa kastettaessa Sinua, oi Herra, tapahtui, ettd ihmiset kumarsivat Pyhdd
Kolminaisuutta, silld Isdn ddni todisti Sinusta nimittden Sinua rakkaaksi Pojaksensa ja Henki
kyyhkysen muodossa vahvisti sen sanan totuuden. Kunnia olkoon Sinulle, Kristus Jumala, joka
ilmestyit ja valistit maailman.

Kristuksen kaste eli teofania on Jumalan ilmestymisen juhla. Jeesuksen kasteessa Pyha
Kolminaisuus ilmestyy ihmisille ja Kristuksen tyo tulee tunnetuksi. Jumalan ihmiseksitulon kautta
ihmisluonto pyhittyy.

Kristuksen temppeliin tuominen 2.2.

Tropari, 1. sawv.
lloitse, armoitettu Jumalansynnyttdjd Neitsyt, sillG sinusta koitti vanhurskauden Aurinko,
Kristus, meiddn Jumalamme, joka valaisee ne, jotka pimeydessé ovat. Riemuitse sindkin,
hurskas vanhus, sylissdsi meidén sielujemme Vapahtaja, joka on antanut meille
ylésnousemuksen.

Vanha ja Uusi testamentti kohtaavat, kun vanhurskas Simeon ja naisprofeetta Hanna ottavat
vastaan Uuden testamentin Kristuksen.

Neitsyt Marian ilmestys 25.3.

Tropari, 4. sav.
Tédmd pdivé on pelastuksemme alku ja iankaikkisuudesta kétketyn salaisuuden ilmoitus:
Jumalan Poika tulee Neitseen Pojaksi, ja Gabriel armon ilosanoman julistaa. Lausukaamme
siis mekin enkelin kanssa Jumalansynnyttdjdlle: lloitse, armoitettu, Herra on Sinun kanssasi.

llosanoman ja pelastuksen alun juhla, jossa enkeli Gabriel ilmestyy Neitsyt Marialle ilmoittaen
Kristuksen syntymadsta. Inhimillinen odotus korostuu — joulua vietetdaan 9 kuukauden kuluttua.

Kristuksen kirkastuminen 6.8.

Tropari, 7. sawv.
Oi Kristus Jumala, Sind kirkastuit vuorella ja osoitit kunniasi opetuslapsillesi heiddn kykyjensd
mukaan. Valaiskoon Jumalansynnyttdjdn rukouksien tidhden meitékin, syntisid, ikuinen
valkeutesi. Kunnia olkoon Sinulle, Valkeudenantaja.

Kristuksen kirkastuminen julistaa ihmisen jumalallistumisen paamaaraa, aikaa jolloin koko
langennut maailma, myds luonto, uudistuu ja palaa Luojansa luo. Kristuksen kirkastumisessa
Jumalan valtakunnan todellisuus heijastuu tassa ajassa jumalallisen alkuperdan ymmartamisen
vahvistamiseksi.



Neitsyt Marian kuolonuneen nukkuminen 15.8.

Tropari, 1. saw.
Oi Jumalansynnyttdjd, Sind synnyttdessdsi sdilytit neitsyyden etkd kuolonuneen nukkuessasi
maailmaa hyljénnyt. Sind eldmdn ditind menit Eldmdn tyké ja rukouksillasi pddstdit
kuolemasta meiddn sielumme.

Jumalansynnyttdjan kuolonuneen nukkumisen juhla on toinen paasidinen. Juhlassa kirkko saa jo
ennen ajan tayttymistd, ennen Kristuksen toista tulemista, ndhda eskatologisen
(pelastushistoriallisen) tayttymyksen, kuoleman ilman eroa Jumalasta.

Paasidinen, Kristuksen ylosnouseminen, on niin sanottu liikkuva juhla. Sen ajankohta
madraytyy kevatpdivantasauksen mukaan. Padsidinen on kristittyjen vanhin juhla, jonka sanoma
on kuoleman voittaminen ja ylésnousemuksen mahdollisuus kaikille.

Tropari (erityinen sav.)
Kristus nousi kuolleista, kuolemallaan kuoleman voitti ja haudoissa oleville eldmdn antoi.

Paasidisen mukaan liikkuvia suuria juhlia:

Palmusunnuntai, Kristuksen ratsastaminen Jerusalemiin on viikkoa ennen paisidists

Tropari, 1. sawv.
Vahvistaaksesi uskoa yleiseen ylésnousemukseen Sind, oi Kristus Jumala, kérsimyksiesi edelld
herdtit kuolleista Lasaruksen. Sen tdhden mekin lapsukaisten tavoin kantaen voitonmerkkejd
huudamme Sinulle, kuoleman voittajalle: Hoosianna korkeuksissa, siunattu olet Sind, joka
tulet Herran nimessd'!

Tropari, 4. sav.
Oi Kristus, meiddn Jumalamme, ollen kasteessa haudatut kanssasi olemme Sinun
ylésnousemisessasi saaneet iankaikkisen eldmdn. Sen tdhden me ylistystd veisaten Sinulle
huudamme: Hoosianna korkeuksissa, siunattu olet Sind, joka tulet Herran nimessd!

Palmusunnuntaita edeltdva Lasaruksen lauantai ja Palmusunnuntai muodostavat ”juhlakeitaan”
paaston keskelld. Lasaruksen kuolleista herattaminen vahvistaa uskoa yleiseen ylésnousemukseen
ja tuo esille Kristuksen kaksi luontoa (Jeesus itkee Lasaruksen haudalla, mutta herattaa kuolleista
Lasaruksen). Palmusunnuntai taas enteilee seuraavan viikon karsimyksia, vaikka Jeesus otetaan
Jerusalemissa vastaan kuninkaana.

Helatorstai, Kristuksen taivaaseen astuminen on 40 paivan kuluttua paasidisesta

Tropari 4. sav.
Oi Kristus, meiddn Jumalamme, sind menit kunniassa taivaaseen annettuasi Pyhén Hengen
lupauksessa ilon opetuslapsillesi, joiden uskon oli vahvistanut suloinen sanoma, ettd sind olet
Jumalan Poika, maailman Vapahtaja.

Kristuksen taivaaseen astumisessa saatetaan loppuun koko pelastushistoria: Kristuksen syntyma,



karsimys, kuolema ja ylosnousemus. Juhla todistaa meille pelastuksesta annettujen lupausten
tayttymisesta ja avaa uskoville tien taivaaseen. Kristuksen persoonassa on inhimillinen luonto
asetettu kunnian valtaistuimelle ja korotettu enkelienkin ylapuolelle.

Helluntai, Pyhin Kolminaisuuden paiva on 50 pdivan kuluttua paasidisesta

Tropari (8. sav.)
Kiitetty olet sind, Kristus, meidén Jumalamme, joka teit viisaiksi kalamiehet, kun heiddn
pddlleen Pyhdn Hengen vuodatit ja heiddn kauttaan sait verkkoon koko maailman. Kunnia
olkoon sinulle ihmisid rakastava Jumala.

Helluntaina Pyhdan Hengen ilmestymisen kautta ihmisille kirkastui Pyhan Kolminaisuuden
salaisuus. Helluntaista alkaa Pyhdan Hengen kausi pelastushistoriassa, jossa kirkko on toiminnan
keskipiste. Kirkon tehtdvana on jatkaa Kristuksen ty6ta maailmassa.




SUURI PAASTO JA SUUREN PAASTON JUMALANPALVELUKSET

SUURI JA PYHA PAASTO — KEVAAN MATKA PAASIAISEEN

Suuri paasto on kevdan matka paasidiseen. Se on kristinuskon kertauskurssi, jonka aikana voi palata
siihen iloon, vapauteen ja toivoon, joka kasteessa on alun perin annettu.

Paasidista edeltava paasto on kehittynyt nykyiseen muotoonsa kasteoppilaiden, katekumeenien,
opetuksen ympdrille, valmistautumisena kasteeseen. Sita voisikin kutsua kristinuskon
jokakevaiseksi kertauskurssiksi. Paaston tiella palataan evankeliumin perussanomaan ja kasteen
armoon, jonka kautta olen tullut osalliseksi Kristuksen kuolemasta ja ylésnousemuksesta.
Paasidinen on oman kasteeni jokakevainen muistojuhla.

Paasidinen on kristinuskon suurin ilojuhla. Usko yldsnousemukseen ja sen antama toivo tekee
meista ortodoksisia kristittyja. Kirkko kutsuu katsomaan elamaa ja maailmaa ylosnousemuksen
nakokulmasta. Ortodoksinen kirkkovuosi kertoo Jumalan rakkaudesta ja ihmisen mahdollisuudesta
vastata siihen; pdasidinen on sen ydin, vuoden suurin ja iloisin paiva. Jos tahtoo paasta
paasidisiloon sisalle, voi kulkea kirkon kanssa paaston tieta.

Suureen paastoon laskeudutaan Sovintosunnuntain illan ehtoopalveluksessa, jossa pyydetdan
[ahimmaisilta anteeksi tehtyja rikkomuksia.

Paaston elamadntapa

Paaston tielld kuljemme ensimmaisten kristittyjen jalanjaljissa ja seuraamme itse Herran
esimerkkid. Paasto on mahdollisuus hiljentda vauhtia, antaa aikaa Jumalan muistamiselle,
lahimmaiselle ja omalle hengelliselle elamalle. Voimme arvioida omaa elamdaamme uudestaan
Kristuksen opetuksen valossa ja virkistya uskossa, toivossa ja rakkaudessa. Paasto on hengellisen
elamamme kevat: kasvun, oppimisen ja uudistumisen aikaa.

Jeesuksen opetuksen mukaan paasto, rukous ja lahimmaisen muistaminen kuuluvat yhteen. Niista
muodostuu ehed eldmantapa, jossa otetaan huomioon toiset ihmiset ja ymparoiva luomakunta;
sita kirkko opettaa varsinkin paaston jumalanpalvelusten kautta. Arkipdivien jumalanpalveluksissa
tulee esiin "kirkas surumielisyys”, hiljentyminen ja katumus, mutta samalla valmistautuminen ja
iloinen odotus.

Perinteen mukaan paaston aikana ei syoda eldinkunnan tuotteita — ei lihaa, kananmunia, maitoa,
juustoa, eika ankarimmilla viikoilla kalaakaan. Paastoruoan tulee olla halpaa, yksinkertaista ja
helposti valmistettavaa. Nautintoaineet jatetdadn pois eika aikaa kdytetd juhlimiseen, liialliseen TV:n
katseluun tms. Ankara tyonteko ei mydskaan kuulu paastoon. Meidan tulisi pyrkia jarjestamaan
elamamme niin, ettd jokapaivdinen elamamme heijastaa sitd, mika todella on tarkeaa ja
merkityksellista.

Paaston ruokasdaannot eivat koske odottavia ja imettadvia diteja, pienia lapsia, sairaita, matkustavia
tai raskasta tyota tekevia. Jokaisen tulee itse |6ytdd omaan tilanteeseen sopiva sovellutus
paastosadanndista. Voi olla hyva aloittaa siitd, ettd rauhoittaa osan paastoajasta, esimerkiksi



ensimmaisen, neljannen ja suuren viikon. Oma paasto on salaisuus — sen nakee Jumala ja siita tulisi
keskustella korkeintaan rippi-isan kanssa. Vieraanvaraisuudesta ei saa kieltaytya paaston aikana.

Lahimmadinen

Paaston tavallista rauhallisempi ja yksinkertaisempi eldmantapa antaa tilaa — se sdastaa aikaa ja
voimia, kenties rahaa. Naitd mahdollisuuksia tulee kdyttdaa oman Jumala-suhteen hoitamiseen ja
[ahimmaisen auttamiseen. Se kuuluu yhteen paaston ja rukouksen kanssa. Ehka lahella tai
kauempana on joku, jolle voin antaa aikaani, apuani ja jonka puolesta voin rukoilla. Kirkolla on
paastokerdys, jonka kautta voi lahjoittaa tukea tarvitseville. Paastoaikana voi olla myds hyva
vierailla sairaaloissa, laitoksissa ja hoitokodeissa olevien sukulaisten ja ystavien luona.

Rukous

Paasto on mahdollisuus vahvistaa rukouseldmaa. Kun paastoneldamantavan kautta luovumme
monesta tarpeettomasta asiasta, voimme paremmin keskittya siihen, mika on todella tarpeellista.
Rukous ja hiljentyminen rauhoittavat mieltdamme ja herkistavat meita paaston ilmapiirille.
Rukoukseen kuuluu seka yhteinen etta yksityinen rukous. Jumalanpalveluksiin osallistuminen on
seurakunnan yhteista rukousta, oma iltarukous taas yksityista rukouselamaa. Yhteisiin
jumalanpalveluksiin osallistuminen syventaa suhdettamme niin Jumalaan kuin toinen toisiimmekin.

Suureen paastoon kuuluu pyha Efraim Syyrialaisen paastorukous, jota luetaan
jumalanpalveluksissa, mutta esimerkiksi sen voi myos liittda osaksi omaa iltarukousta.

Pyhdn Efraim Syyrialaisen paastorukous

Herra, eldmdni Valtias. Estd minusta laiskuuden,
velttouden, vallanhimon ja turhanpuhumisen henki.

Anna minulle, sinun palvelijallesi, sielun puhtauden,
noéyryyden, kdrsivdllisyyden ja rakkauden henki.

Oi, Kuningas ja Herra! Anna minun ndhdd rikokseni,
ja anna, etten veljedni tuomitsisi, silld siunattu olet sind iankaikkisesti. Aamen

Ennenpyhittettyjen lahjain liturgia

Ehtoollinen on tarkea osa paastoamista ja se vahvistaa meita paaston matkalla. Ortodokseille
ehtoollisen sakramentti on ennen kaikkea Kristuksen tulemisen sakramentti ja hanen lasnaolonsa
opetuslastensa keskuudessa.

Suuren paaston arkipaivina ei kirkon perinteen mukaisesti toimiteta juhlavaa
liturgiajumalanpalvelusta, mutta ehtoollista ei kuitenkaan sivuuteta. Suuren paaston aikana arki-
iltaisin toimitetaan ennenpyhitettyjen lahjojen liturgia. Se on arki-illan ehtoo- eli iltapalvelus, johon
liittyy edellisend sunnuntaina siunattujen ehtoollislahjojen jakaminen. Ehtoolliseen valmistava
taydellinen paasto alkaa kuusi tuntia ennen ehtoolliseen osallistumista eli puolen paivan aikaan.



Ensimmadinen paastoviikko ja Pyhdn Andreas Kreetalaisen katumuskanoni

“Millé itkuvirteni virittdisin eldmdni kurjia tekoja ajatellessa? Mistd nyt valitukseni alkaisin, oi
Kristus?”
Katumuskanonista

Suuren paaston ensimmaiselld paastoviikolla maanantaista perjantaihin luetaan vahaisessa
ehtoonjdlkeisessa palveluksessa Pyhdan Andreas Kreetalaisen katumuskanonia. Sita voi kuvata
katumusvalitukseksi, mikad nostaa tietoisuuteemme synnin vallan seka ravistelee sielua epatoivolla.
Pyha Andreas Kreetalainen tuo kanonin kautta esille pelastushistorian tapahtumat oman elamani
tapahtumina, joita kohtaa olen ollut valinpitdmaton. Katumuskanonin tehtdva on tehda meidat
tietoiseksi synneistimme ja johtaa meidat katumukseen.

“Olen tahrannut, oi Vapahtaja, ruumiini vaatteen ja olen saastuttanut sen, mikd minussa on
Jumalan kuvaksi ja Jumalan kaltaiseksi luotua.

Niin kuin savenvalaja antaa savelle eléiviin muodon, niin Siné panit minuun lihan ja luut,
hengen ja eldmdn. Minun Luojani ja Lunastajani ja Tuomarini, ota katumukseni vastaan.
Katumuskanonista

Katumuksen sakramentti (katumuksen mysteerio tai 'synnintunnustus’')

Paaston tarkoituksena on vauhdin hiljentaminen ja oman elaman suunnan tarkistaminen. Paasto
on matka sovintoon itseni, lahimmaiseni ja Jumalan kanssa. Tama sovinto on mahdollinen, koska
Kristuksen kuolemassa ja ylésnousemuksessa Jumala on sen jo lahjoittanut. Kysymys on siita,
haluaako |6ytaa tuon lahjan ja [ahtea Jumalan sovitusty6hon mukaan.

Katumuksen eli mielenmuutoksen sakramentti kuuluu paastoon. Se on mahdollisuus katsoa
rehellisesti omaa elamaa ja tehda parannus, kdantya pois entisista erehdyksista, vieraantumisesta,
synnista ja syyllisyydesta. Se antaa uuden mahdollisuuden, anteeksiannon ja vapautuksen pahasta.



KATEKUMEENIKSI OTTAMINEN — KASTELUPAUSTEN UUDISTAMINEN

Ortodoksisen kastetoimituksen edella luetaan rukouksia, joissa kastettava luopuu pahasta ja liittyy
Kristukseen. Kastelupaukset muotoutuivat aikana, jolloin varhaisen kirkon jaseniksi liittyi
pakanuudesta ja juutalaisuudesta enimmakseen aikuisia, mutta myds lapsia. Suurin osa nykypdivan
ortodokseista on kastettu jo vauvaikadisena, jolloin lupaukset on antanut kummi lapsen puolesta.

Kreikan kielesta tuleva sana eksorkismi tarkoittaa pahan tai pahojen henkien pois karkottamista eli
kdytanndssa ihmisen luopumista pahasta. Niin kuin kristitty tunnustaa Jumalan hdan myos tiedostaa
pahan olemassaolon ja haluaa pysytella siita kaukana. Ortodoksisessa kirkossa on kaytdssa
upotuskaste eli kastettava luopuu vanhasta elamasta ja nousee vedesta uuteen elamaan
Kristuksessa.

Ortodoksiseen kirkkoon aikuisena liitettavia katekumeeneja eli opetettavia ei kasteta uudelleen, jos
heidat on aiemmin kastettu Isan ja Pojan ja Pyhan Hengen nimeen. Kirkkoon liittyminen tapahtuu
talléin katumuksen, mirhavoitelun ja ehtoollisen sakramenttien kautta.

Katekumeeniksi ottamisen toimitus on mahdollisuus kirkkoon liittyvalle uudistaa kastelupaukset.
Omasta kasteesta on jo kulunut aikaa, ehka vuosien saatossa on tapahtunut myos kirkosta
vieraantumista. Kastelupausten daneen sanominen yhdessa muiden kirkkoon liittyvien kanssa on
sitoutumisen merkki, lupaus liittya paasiaisena kirkkoon.

Katekumeeniksi ottaminen tapahtuu suuren paaston ensimmaisella viikolla. Varhaiskirkossa piispa
siunasi katekumeenit asettamalla kdaden opetettavien paan paalle. Tuosta siunauksesta alkoi heidan
matkansa viimeinen etappi kohti kirkon jasenyytta. Suuri paasto syntyi aikanaan juuri
katekumeeniopetuksen ymparille ja samalla tavalla nykydan katekumeeniopetus tiivistyy erityisesti
suuren paaston aikana alkaen katekumeeniksi ottamisesta.



KATEKUMEENIKSI OTTAMISEN TOIMITUS

Katekumeeni kaantyy lanteen pain.
Pappi: Isdn ja Pojan ja Pyhdn Hengen nimeen. Amen. Rukoilkaamme Herraa.

Herra, totuuden Jumala, Sinun ja Sinun ainoasyntyisen Poikasi ja Pyhdan Henkesi nimeen mina
lasken kateni palvelijasi (nimi) paalle, joka on katsottu arvolliseksi turvautumaan pyhdan nimeesi ja
suojautumaan siipiesi alle. Ota pois hdanesta vanha eksytys, tayta hanet uskolla Sinuun, seka
toivolla ja rakkaudella, jotta han tulisi tuntemaan, etta totinen Jumala olet yksin Sina ja
ainoasyntyinen Poikasi, Herramme Jeesus Kristus, ja Pyha Henkesi. Suo hanen vaeltaa kaikissa
kaskyissasi ja noudattaa kaikkea Sinulle otollista, silla jos ihminen niin tekee, on han elava. Kirjoita
hdnet eldamankirjaan ja yhdista perintélaumaasi. tulkoon hanessa kirkastetuksi Sinun ja rakkaan
Poikasi, herramme Jeesuksen Kristuksen, ja eldvaksi tekevan Henkesi nimi. Valvokoon aina silmasi
laupeudella hanta ja kuulkoon korvasi hanen rukousaanensa. Suo hanen iloita kattensa teoista ja
kaikesta suvustaan ja ylen korkeata nimeasi tunnustaisi ja alati kiittdisi Sinua elamansa kaikkina
paivina. Silla Sinulle veisaa koko taivasten mahtavuus ja Sinun, Isd, Poika ja Pyha Henki, on kunnia
nyt ja aina ja iankaikkisesta iankaikkiseen. Amen.

Eksorkismi

Pappi:

Pyha, peljattava, kunniassa suuri, kaikissa tdissddn ja voimassaan kasittamaton ja tutkimaton
Jumala on edelta maarannyt sinulle, paha henki, iankaikkisen vaivan rangaistuksen ja kaskee
meidan, heikkojen palvelijainsa, kautta sinua ja kanssasi vaikuttavaa kaikkea voimaa poistumaan
tasta totisen Jumalamme ja Herramme Jeesuksen Kristuksen nimeen vasta sinetdidysta. Vannotan
siis sinua, kaikki paha, epapuhdas, irstas ja kauhistuttava vieras henki, Jeesuksen Kristuksen
voimalla, Hanen, jolla on kaikki valta taivaassa ja maan paalla ja joka sanoi kuurolle ja mykalle
hengelle: Lahde ulos ihmisesta alaka palaja haneen. Vaisty ja tunne voimasi mitattémyys, sing, jolla
ei ollut valtaa sikoihinkaan. Muista Hantd, joka pyynndstasi kdski sinun menna sikolaumaan. Pelkaa
Jumalaa, jonka kaskylla maa on vetten paalle vahvistettu, joka on luonut taivaan ja vaa“alla
punninnut vuoret ja kukkulat, joka on asettanut hiekan merelle rajaksi ja varman tien myrskyiseen
veteen, joka koskettaa vuoria ja ne suitsuavat, joka verhoutuu valoon niin kuin viittaan ja joka
levittaa taivaan niin kuin teltan; pelkda hanta, joka on rakentanut ylhaisen asuntonsa vetten paalle
ja perustanut maan vankkuuteen jotta se pysyisi horjumattomana ajasta aikaan, joka kutsuu
luokseen meren vedet vuodattaen ne koko maan ylle. Mene pois ja erkane tasta pyhaan
valistukseen valmistautuvasta. Vannotan sinua meidan Herramme Jeesuksen Kristuksen pelastavan
karsimyksen, Hanen kalliin ruumiinsa, verensa ja peljattavan tulemisensa kautta, silla Han ei
viivyttele vaan tulee tuomitsemaan koko maan ja rankaisee sinut ja kanssasi vaikuttavan voiman
kadotuksen tulella ja luovuttaa alhaisimpaan pimeyteen, jossa mato ei kuole eika tuli sammu. Silld
valta on Kristuksen, meiddan Jumalamme, Isdn ja Pyhdn Hengen kanssa, nyt ja aina ja iankaikkisesta
iankaikkiseen. Amen.

Pappi: Rukoilkaamme Herraa.



Valtias Herra, eldva Jumala, joka loit ihmisen oman kuvasi ja kaltaisuutesi mukaan ja annoit hanelle
iankaikkisen elaman oikeuden etka hyljannyt hantd, hanen syntiin sitten langettuaan, vaan valmistit
maailmalle pelastuksen Kristuksesi ihmiseksi tulemisen kautta, ota tdma luotusi taivaalliseen
valtakuntaasi vihollisen orjuudesta vapautettuna. Avaa hanen ymmarryksensa silmat evankeliumisi
valkeuden kirkastumiseksi hdnessa. Liitd hanen elamaansa valkeuden enkeli, joka pelastaa hanet
jokaisesta vastustajan juonesta, pahoista tapahtumista, paivdasydanna vaikuttavasta pahasta
hengesta ja pahoista mielikuvista.

Pappi: Karkota hdnesta jokainen paha ja saastainen henki, joka on kdtkeytynyt ja pesiytynyt hdnen
sydameensa (x3), eksytyksen henki, pahuuden henki, epdjumalanpalveluksen ja kaiken ahneuden
henki, valheen ja kaiken epapuhtauden henki, joka kiusaajan opetuksen mukaan vaikuttaa. Ja tee
hanet Kristuksesi pyhan lauman oikeaksi lampaaksi, Kirkkosi kalliiksi jaseneksi, valtakuntasi
pojaksi/tyttareksi ja perilliseksi, niin ettd han vaellettuaan kaskyjesi mukaan kasteen sinettia
murtamatta ja kastepukua tahraamatta saavuttaisi pyhien autuuden Sinun valtakunnassasi
ainoasyntyisen Poikasi armosta, laupeudesta ja ihmisrakkaudesta. Hanen ja kaikki pyhan, hyvan ja
elavaksi tekevan Henkesi kanssa Sina kiitetty olet nyt ja aina ja iankaikkisesta iankaikkiseen.
Amen.

Pappi: Luovutko kiusaajasta ja kaikista hanen toimistaan ja sanansaattajistaan, kaikesta hanen
palvelemisestaan ja korskeudestaan? (x3)

Katekumeeni: Luovun.

Pappi: Oletko luopunut kiusaajasta?

Katekumeeni: Olen luopunut.

Pappi: Puhalla hanta kohti ja osoita halveksuntasi.
Katekumeeni kaantyy itdaan pain.

Pappi: Oletko Kristuksen puolella?

Katekumeeni: Olen.

Pappi: Oletko asettunut Kristuksen puolelle?
Katekumeeni: Olen.

Pappi: Uskotko Haneen?

Katekumeeni: Uskon Haneen Kuninkaana ja Jumalana.
Uskontunnustus

Uskon yhteen Jumalaan, kaikkivaltiaaseen Isdan, taivaan ja maan, kaiken nakyvan ja nakymattéman

Luojaan. Uskon yhteen Herraan, Jeesukseen Kristukseen, Jumalan ainoaan Poikaan, joka on
syntynyt Isdstad ennen aikojen alkua, valo valosta, tosi Jumala tosi Jumalasta, syntynyt ei luotu, joka



on samaa olemusta kuin Isa ja jonka kautta kaikki on saanut syntynsa, joka meiddn ihmisten ja
meidan pelastuksemme tahden astui alas taivaista, tuli lihaksi Pyhasta Hengesta ja neitsyt Mariasta
ja syntyi ihmiseksi, ristiinnaulittiin meidan puolestamme Pontius Pilatuksen aikana, karsi ja
haudattiin, nousi kuolleista kolmantena pdivana, niin kuin oli kirjoitettu, astui ylos taivaisiin, istuu
Isdn oikealla puolella ja on kirkkaudessa tuleva tuomitsemaan elavia ja kuolleita, ja jonka
valtakunnalla ei ole loppua. Uskon Pyhdan Henkeen, Herraan ja eldvaksi tekijaan, joka ldhtee Isasta,
jota yhdessa Isan ja Pojan kanssa kumarretaan ja kunnioitetaan ja joka on puhunut profeettojen
kautta. Uskon yhteen, pyhdan, katoliseen ja apostoliseen kirkkoon. Tunnustan yhden kasteen
syntien anteeksiantamiseksi, odotan kuolleiden ylésnousemusta ja tulevan maailman elamaa.
Amen.

Pappi: Oletko asettunut Kristuksen puolelle?
Katekumeeni: Olen
Pappi: Kumarra Kristuksen edessa.

Katekumeeni: Mina kumarran Isaa, Poikaa ja Pyhdaa Henked, olennoltaan yhta ja jakamatonta
Kolminaisuutta.

Pappi: Kiitetty on Jumala, joka tahtoo kaikkien ihmisten pelastuvan ja totuuden tuntoon tulevan,
nyt ja aina ja iankaikkisesta iankaikkiseen. Amen.



IKONIT — PYHAN KUVAN TEOLOGIAA

IKONIT — PYHAN KUVAN TEOLOGIAA

Suuren paaston ensimmaista sunnuntaita kutsutaan Ortodoksisuuden sunnuntaiksi. Sita vietetdaan
vuonna 843 tapahtuneen ikonoklasmin eli ikonien raastamisen harhaopin lopullisen kukistumisen
muistoksi. Jo vuoden 787 ekumeeninen kirkolliskokous torjui ikonoklasmin, mutta kiista jai
kytemaan aina seuraaville vuosisadoille asti.

Ortodoksisuuden sunnuntain kontakissa lauletaan:

“Isdn kuvaamaton Sana tultuaan lihaksi sinusta, oi Jumalansynnyttdjd, tuli kuvattavaksi ja
jélleen kaunistettuaan muinoin turmeltuneen kuvan yhdisti sen jumalalliseen kauneuteen.
Tunnustaen pelastuksen me sité tdin ja sanoin julistakaamme.”

Taman kirkkoveisun alkuosa tuo esiin ikonien kristologisen perustan ja loppuosa kuvaa ihmisen
vastausta Jumalan pelastustekoon. Kontakki on osoitettu Jumalansynnyttdjalle, koska Kristuksen
kuvaaminen perustuu siihen, etta Han syntyi ihmiseksi Neitsyt Mariasta.

Ikonit ovat maalattua teologiaa ja dogmatiikkaa. Ne kertovat Kirkon uskosta. lkonien, pyhien kuvien
kdyttaminen on jo varhain vakiintunut tapa Kirkon eldamassa. Kirkon opetus ikoneista ei koske
niinkdan sitd, kuinka tai millaisia ikoneja tulee maalata, vaan opetus todistaa siitd, ettd ikoneja saa
ja tulee maalata. Kirkolle ikonit ovat oikean uskon ja oikean kdaytannon kohtaamista, koska niissa
kirkastuu Kirkon totuus Jumalan ja ihmisen suhteesta seka ihmisen pelastuksesta. Kirkon
teologinen opetus ikoneista on muotoutunut taistelussa ikonoklasmia vastaan, jonka kannattajien
tavoitteena oli kieltda ja havittaa kaikki Kristusta kuvaavat ikonit.

Kristillisen ikonin perusta on inkarnaatio, Kristuksen lihaksi tuleminen. Kirkon merkittavin
ikoniteologi-isa on pyha Johannes Damaskolainen (n. t780). Han opettaa ensimmaisessa
puolustuspuheessaan (v. 726) ikonien puolesta:

”Ennen ei ruumiitonta ja hahmotonta Jumalaa suinkaan kuvattu. Mutta kun Jumala on nyt
ilmestynyt lihassa ja eldnyt ihmisten keskuudessa, kuvaan Jumalan nékyvdn puolen. En
kumarra ainetta, vaan kumarran Luojaa, joka minun tdhteni tuli aineeksi ja suostui asumaan
aineessa ja aineen kautta toimitti pelastukseni, enkd lakkaa kunnioittamasta sitd ainetta,
jonka kautta pelastukseni toimitettiin.” (pyha Johannes Damaskolainen, lkoneista, s. 17-18).

Ikonille osoitettu kunnioitus kohdistuu alkukuvalle. Tama totuus on Kirkon ikoniopetuksen perusta.
Suudellessamme ikonia, emme palvo ikonia, vaan osoitamme kunnioitustamme. Kristus-ikonia
suudellessamme osoitamme palvontamme alkukuvalle eli Jumalalle. Ikoneihin voidaan kuvata
myds Jumalansynnyttdja, pyha ihminen tai tapahtuma. Talléinkin palvontamme kohdistuu
Jumalaan, joka on kirkastanut ikonissa kuvatun.

Ortodoksinen ikoni ei kuvaa Kristuksen olemusta, jossa jumalallinen ja inhimillinen luonto ovat
taydellisesti yhdistyneet. Ikoni ei siis ole jumalallisen luonnon kuva, vaan lihaksi tulleen Jumalan



Pojan kuva. lkoni kuvaa pyhaa, pyhittynytta ihmisyytta. lkoni on kunnioitettava ja pyha juuri siksi,
etta se kuvaa alkukuvansa jumaloitunutta tilaa.

“lkoni on tarkoitettu muistuttamaan, ei olemaan epdjumalankuva, vaan palauttamaan
mieleen jumalallisen toiminnan muiston.” (pyha Johannes Damaskolainen)

Ikoni ei kuvaa arkipaivaisyyksia, vaan ihmisen kirkastuneessa tilassa. Pyhan Hengen armo ei pyhita
vain ihmisen henkea/sielua, vaan koko ihmisen, myos hanen ruumiinsa. lkoni ei ole muotokuva,
koska muotokuva esittda ihmista langenneessa maailmassa. lkoni esittda ihmisen Jumalan
yhteydessa, kirkastetussa maailmassa.

Ikonin tarkoitus ei ole provosoida meitd voimakkaaseen tunnetilaan, silld se ei ole
sentimentaalinen, vaan sen tarkoituksena on johdattaa meidat puhdistamaan maalliset
tunteemme hengellisiksi. Ikoni ei vaheksy mitaan inhimillista, esimerkiksi ihmisen erilaisia fyysisia
ominaisuuksia. Siksi ikoni kertoo esittdmansa ihmisen ammatin, jonka tama kykeni muuttamaan
hengelliseksi toiminnaksi ja jumaloitumisen valikappaleeksi.

Ikonin maailmassa kaikki on jarjestyksessa, eika sielld pade inhimillisesti rationaaliset saannoét. Sen
valo on sisaltapain tulevaa, luomatonta valoa. Ikoneissa ei ole luonnollista valonkasittelya, kuten
varjoja. lkonien yksityiskohdat ovat tarkassa jarjestyksessa. Myodskaan ikonin varit eivat jaljittele
luonnollisia vareja, ja arkkitehtuuri on kuvattu kdannetyssa perspektiivissa.

Ikoniin kuvattu henkil® on yleensa kuvattu kasvot katsojaan pain, jolloin ikonin henkilon ja
rukoilijan valille syntyy suora kontakti. Sddekeha on ihmisen pyhyyden merkki. Kuten Kristus
omaksui koko ihmisluonnon, paitsi syntid, samoin ikonissa kuvataan synnista vapautunut ihminen.
Ikonin kauneus on hengellista ja sisdista kauneutta.

Ikonia voi sanoa symboliksi, joka esittda kohteen todellisen sisallon. Ikoni tekee todeksi esittamansa
henkilon tai tapahtuman ja hengellinen todellisuus paljastuu symbolin kautta. Kirkon symbolismin
perusta on Kristuksen pelastava uhri ja siihen osallistuminen. Tavoitteena on ihmisen pyhittyminen,
sovinto ihmisen ja Jumalan valilla.



SUURI VIIKKO JA PAASIAINEN
SUURI VIIKKO

Suuren viikon jumalanpalveluksissa elamdamme uudelleen Kristuksen maan paallisen elaman
viimeisia opetuksia ja kuljemme hdnen jalanjalkiaan ristin tiella.

LASARUKSEN LAUANTAI

Kristuksen matka kohti paasidisen tapahtumia alkaa jo Betaniasta, jossa Jeesus herattaa eloon
ystavansa Lasaruksen, joka on ollut kuolleena jo nelja paivaa. Jeesus tuntee surua ja itkee
ystavaansa — ihmista.

Troparin sanat ” Vahvistaaksesi uskoa yleiseen ylésnousemukseen, Siné oi Kristus Jumala,
kdrsimyksiesi edelld herdtit kuolleista Lasaruksen. Sen téhden mekin lapsukaisten tavoin kantaen
voiton merkkejd huudamme Sinulle, kuoleman voittajalle: Hoosianna korkeuksissa, siunattu olet
Sindi, joka tulet Herran nimeen.” kertovat, mista tapahtumassa on kyse. Lasarus on esimerkki (vrt.
Jairuksen tytar, Nainin lesken poika) ylosnousemuksen mahdollisuudesta kaikille ihmisille.

Kuolema ei ole ns. viimeinen sana, vaan sen jalkeen on elamaa!

PALMUSUNNUNTAI (paasidisen esijuhla)

Jeesus ratsastaa Jerusalemiin aasin, kdyhien kulkuvalineen, seldssa ja ihmiset heittavat vaatteita ja
palmunoksia maahan hanen edellaan.

Juhlassa korostuvat vastakohdat: néyrtyneen kuninkaan ratsastaminen ja Jumalan Pojan
alentuminen. NOyryydessa, kuuliaisuudessa ja alentuvaisuudessa on Kirkon

uskon suuruus!

Virpomisperinne jatkaa voitonmerkkien kautta juhlakulkuetta. Lauletaan samaa troparia kuin
Lasaruksen lauantaina.

SUURI MAANANTAI JA TIISTAI

“Hdn opetti sitten joka pdivd temppelissé. Ylipapit, lainopettajat ja muut kansan johtomiehet
miettivdt, miten raivaisivat hédnet pois tieltd. He eiviit kuitenkaan keksineet, mitd tehdd, silld koko
kansa oli jatkuvasti Jeesuksen ympdrilld kuuntelemassa hdntd.” (Luuk. 19:47-48)
Jumalanpalvelusteksteissa on voimakkaasti esilld loppu. Punnitaan sita, kenen puolella sielumme
on ja olemmeko valmiita vastaanottamaan Kristuksen. Paivien troparissa lauletaan: ” Katso, Ylkd
tulee keskiyolld, ja autuas on palvelija, jonka hdn valveilla 16ytdd. Vaan kelvoton on se, jonka hdn
I6ytdd suruttomana. Varo siis, minun sieluni, ettet unen valtaan vaipuisi, ettet kuolemaan tulisi
luovutetuksi ja valtakunnan ulkopuolelle suljetuksi. Vaan herdd ja laula: Pyhd, pyhd, pyhén olet siné
Jumala, Jumalansynnyttdjén tdhden armahda meitd.” Emme tieda aikaa, jolloin Kristus saapuu. On
oltava valppaana joka hetki.



SUURI KESKIVIIKKO

Paivan evankeliumitekstien keskiossa ovat vastakkaiset hahmot: Juudas Iskariot, joka kavaltaa
Jeesuksen 30 hopearahasta ja Maria, joka voitelee Jeesuksen kalliilla nardusoéljylla hautausta
varten. Oppinut Juudas lankeaa, kun taas oppimaton Maria "oppii” ndyttdamaan kiintymyksenss,
katumuksen kyyneleet ja uskonsa Jumalaan.

Paivan kontakki kertoo viestin: ” Olen enemmdn kuin syntinen nainen rikkonut lakiasi vastaan, en
ole kyynelid laisinkaan vuodattanut sinun edessdsi, oi Hyvd. Mutta ddnetdnnd rukoillen heittédydyn
eteesi ja rakastaen suutelen puhtaita jalkojasi. Valtias Herra! Anna minulle syntini anteeksi, kun
huudan sinulle: Vapahtaja, pelasta minut pahoista teoistani!” Pdivan tekstien pohjalta kulminoituu
kysymys: kenen puolella olet? Ei auta, vaikka olet opetuslapsi...

SUURI TORSTAI

Jeesus ja opetuslapset ovat kokoontuneet paasidisaterialle. lllan aikana tapahtuu useita merkittavia
asioita. Jeesus pesee opetuslasten jalat rakkauden ja néyryyden palveluksen osoituksena. Han
asettaa ehtoollisen, eukaristian eli kiitosuhrin ja nadin siirtaa luomakunnan vanhasta liitosta uuteen
liittoon, joka saa tayttymyksensa ylosnousemuksessa.

Samassa poydassa rukoilee myos Jeesuksen kavaltaja, jonka Jeesus toivoo viimeiseen asti tekevan
parannuksen (Jumalan dareton ihmisrakkaus).

Kerubiveisun sijaan suuren torstain liturgiassa lauletaan “Sinun salaiseen ehtoolliseesi”.

SUURI PERJANTAI — HILJAINEN PAIVA

Jeesuksen tie ristille kdydaan lapi jumalanpalveluksissa pitkin pdivaa. Vaihe vaiheelta kohtaamme
ihmisia, jotka voisivat estaa Kristuksen teloituksen, mutta kuka uskaltaisi pudottaa kiven
kddestaan?

Ndaemme kuinka Kristus kay lapi inhimillisia yksindisyyden, surun ja kivun tunteita. Han pysyy
kuuliaisena Isan tahdolle ja “tayttaa maljan”.

Kristus lasketaan ristiltd. Kristus tayttaa lasndolollaan koko paivan.

SUURI LAUANTAI

“Kunniallinen Joosef, otettuaan puun pddltd sinun puhtaimman ruumiisi, kéérittyddn
puhtaaseen liinavaatteeseen ja peitettyddn tuoksuvilla yrteilld, pani sen uuteen hautaan.”
(tropari)

Jumala loi maailman kuudessa pdivassa ja seitsemantena paivana Han lepasi. Nyt uusi Aadam
lepaa haudassa. Suuri hiljaisuus on laskeutunut kaikkeen maahan. Jumala on haudassa. Elama
lepaa kuolemassa.



Istahdamme miettimaéan ja odottamaan. Parimioissa luetaan profeetta Jesajan kirjasta: “Katso,
pimeys peittéié maan, ja yon synkkyys kansat. Mutta sinun taivaallesi kohoaa aamun koi, Herran
kirkkaus hohtaa sinun ylldsi”.

Kristus vierailee tuonelassa ja tuo ylésnousemuksen kaikille uskoville. Uusi Aadam nostaa vanhan
Aadamin ja Eevan yl6s. Han tarttuu heita ranteista niin kuin vapautettuja orjia.

Suuren lauantain kontakissa lauletaan “Hdn, syvyyksien sulkija, on nyt kuolleena. Ja kuolematon
lasketaan niin kuin kuolevainen tuoksuvin yrtein peitettynd liinakddreessé hautaan. Murehtivat
naiset tulivat voitelemaan hénté ja tunnustivat: Timd sapatti on korkeasti siunattu, sillé kuolon
unessa nyt lepddvd Kristus on nouseva yl6s kolmantena pdivénd.”

Liturgiassa laulamme: “Nouse, Jumala, ja tuomitse maa...” ja "Vaietkoon jokainen ihmisen liha...”.

HERRAN PAASIAINEN

Elama pulppuaa kuolemasta, uusi, loppumaton elama. Ylésnousemuksen kautta siirrytaan
olemattomuudesta ikuiseen olemiseen. Kuolema on ikuisesti kukistettu.

Paasidinen (engl. passover, hepr. pesah) tarkoittaa eteenpdin siirtymista ja kuoleman vankeudesta
vapautumista Kristuksen kautta. Kahdeksas pdiva on siunattua sapattia seuraava paiva, uuden
aikakauden alku ja iankaikkisen elaman ensimmainen paiva.

Paasiaistropari: “Kristus nousi kuolleista, kuolemallaan kuoleman voitti ja haudoissa oleville eldmdn
antoi.”

Paasiaistervehdyksia eri kielilla:

KRISTUS NOUSI KUOLLEISTA — TOTISESTI NOUSI (suomi)

KRISTUS AR UPPSTANDEN — SANNERLIGEN UPPSTANDEN (ruotsi)
KRISTAS KAGGOODI JAMM'JEST — TUODI KAGGOODI (kolttasaame)
HRISTOS VOSKRESE — VOISTINU VOSKRESE (kirkkoslaavi)

HRISTOS ANESTI — ALITHOS ANESTI (kreikka)

KRISTUS ON ULESTOUSNUD — TOESTI ULESTOUSNUD (viro)

CHRIST IS RISEN — INDEED IS RISEN (englanti)

CHRIST EST RESSUSCITE — EN VERITE IL EST RESSUSCITE (ranska)
CHRISTUS IST AUFERSTANDEN — ER IST WAHRHAFTIG AUFERSTANDEN (saksa)
HRISTOS A INVIAT — ADEVARAT A INVIAT (romania)

HARISTOS UKATSU — ZITSUMI UKATSU (japani)

KRISTO AMEFUFUKA — KWELI AMEFUFUKA (swahili)



PYHAN PAKHOMIOS SUUREN RUKOUSSAANTO

Alkurukoukset

Herra Jeesus Kristus, Jumalan Poika, Sinun puhtaimman Aitisi ja kaikkien pyhien ihmisten
esirukouksien tahden armahda meita. Amen.

Kunnia olkoon Sinulle, meidan Jumalamme, kunnia Sinulle.

Taivaallinen Kuningas, | Lohduttaja, totuuden Henki, | joka paikassa oleva ja kaikki tayttava, |
hyvyyden lahde ja elaman antaja, | tule ja asu meissa | ja puhdista meidat kaikesta synnin
pahuudesta | seka pelasta, oi Hyva, meidan sielumme.

Pyha Jumala, pyha Vakeva, pyha Kuolematon, armahda meita. (x 3)

Kunnia olkoon Isdlle ja Pojalle ja Pyhadlle Hengelle nyt, aina ja iankaikkisesti. Amen. Kaikkein pyhin
Kolminaisuus, armahda meita. Herra, puhdista meidat synneistimme. Valtias, anna anteeksi
rikoksemme. Pyh3, tule ja paranna heikkoutemme Sinun nimesi tahden.

Herra, armahda. (x 3)
Kunnia olkoon Isdlle ja Pojalle ja Pyhdlle Hengelle nyt, aina ja iankaikkisesti. Amen.

Isd meidan, joka olet taivaissa. Pyhitetty olkoon Sinun nimesi. Tulkoon Sinun valtakuntasi.
Tapahtukoon Sinun tahtosi myos maan paalla niin kuin taivaassa. Anna meille tana paivana
jokapdivainen leipamme. Ja anna meille anteeksi velkamme, niin kuin mekin annamme anteeksi
velallisillemme. Aldka saata meité kiusaukseen, vaan paiasta meidit pahasta

Herra, armahda. (x 12)
Kunnia olkoon Isédlle ja Pojalle ja Pyhdlle Hengelle nyt, aina ja iankaikkisesti. Amen.
Tulkaa, kumartakaamme meidan Kuningastamme Jumalaa.

Tulkaa, kumartukaamme ja langetkaamme Kristuksen, meidan Kuninkaamme ja Jumalamme,
eteen.

Tulkaa, kumartukaamme ja langetkaamme itse Kristuksen, meidan Kuninkaamme ja Jumalamme,
eteen.

Psalmi 51

Jumala, ole minulle armollinen hyvyydessasi, pyyhi pois minun syntini suuren laupeutesi tahden.
Pese minut puhtaaksi rikoksestani ja anna lankeemukseni anteeksi. Mina tiedan pahat tekoni,
minun syntini on aina minun edessani.



Sinua, sinua vastaan olen rikkonut, olen tehnyt vastoin sinun tahtoasi. Oikein teet, kun minua
nuhtelet, ja syysta sind minut tuomitset. Syntinen olin jo syntyessani, synnin alaiseksi olen siinnyt
ditini kohtuun. Mutta sina tahdot sisimpaani totuuden -- ilmoita siis minulle viisautesi!

Vihmo minut puhtaaksi iisopilla ja pese minut lunta valkeammaksi. Suo minun kuulla ilon ja riemun
sana, elvyta mieli, jonka olet murtanut. Kddnna katseesi pois synneistani ja pyyhi minusta kaikki
pahat tekoni. Jumala, luo minuun puhdas sydan ja uudista minut, anna vahva henki. Al3 karkota
minua kasvojesi edestd, dla ota minulta pois pyhda henkeasi. Anna minulle jalleen pelastuksen
riemu ja suo minun iloiten sinua seurata, niin opetan tiesi sinusta luopuneille, ja he palaavat sinun
luoksesi. Jumala, pelastajani, paasta minut verivelasta, niin mina riemuiten ylistan hyvyyttasi.
Herra, avaa minun huuleni, niin suuni julistaa sinun kunniaasi.

Jos toisin sinulle teurasuhrin, se ei sinua miellyta, polttouhriakaan et huoli. Murtunut mieli on
minun uhrini, sarkynytta sydanta et hylkaa, Jumala.

Osoita Siionille laupeutesi ja rakenna jalleen Jerusalemin muurit! Silloin otat taas vastaan
maarauhrit, ja alttarille tuodaan teurasharat.

Kunnia olkoon Isélle ja Pojalle ja Pyhalle Hengelle nyt, aina ja iankaikkisesti. Amen.

Uskontunnustus

Uskon yhteen Jumalaan, kaikkivaltiaaseen Isdan, taivaan ja maan, kaiken nakyvan ja nakymattéman
Luojaan.

Uskon yhteen Herraan, Jeesukseen Kristukseen, Jumalan ainoaan Poikaan, joka on syntynyt Isasta
ennen aikojen alkua, valo valosta, tosi Jumala tosi Jumalasta, syntynyt ei luotu, joka on samaa
olemusta kuin Isa ja jonka kautta kaikki on saanut syntynsad, joka meidan ihmisten ja meidan
pelastuksemme tahden astui alas taivaista, tuli lihaksi Pyhdstd Hengesta ja Neitsyt Mariasta ja
syntyi ihmiseksi, ristiinnaulittiin meidan puolestamme Pontius Pilatuksen aikana, karsi ja haudattiin,
nousi kuolleista kolmantena paivana, niin kuin oli kirjoitettu, astui ylds taivaisiin, istuu Isan oikealla
puolella ja on kirkkaudessa tuleva tuomitsemaan eldvia ja kuolleita, ja jonka valtakunnalla ei ole
loppua.

Uskon Pyhdan Henkeen, Herraan ja elavaksi tekijaan, joka lahtee Isastd, jota yhdessa Isdn ja Pojan
kanssa kumarretaan ja kunnioitetaan ja joka on puhunut profeettojen kautta.

Uskon yhteen, pyhaan, katoliseen ja apostoliseen kirkkoon. Tunnustan yhden kasteen syntien
anteeksiantamiseksi, odotan kuolleiden yldsnousemusta ja tulevan maailman elamaa.

Aamen.



Sata Jeesuksen rukousta (voit my6s lukea 12 tai 40)

Herra Jeesus Kristus, Jumalan Poika, armahda minua syntista.

Veisu Jumalansynnyttdjalle

Totisesti on kohtuullista ylistaa autuaaksi Sinua, Jumalansynnyttdja, aina autuas ja viaton ja meidan
Jumalamme Aiti. Me ylistimme Sinua, joka olet kerubeja kunnioitettavampi ja serafeja
verrattomasti jalompi, Sinua, puhdas Neitsyt, Sanan synnyttdja, Sinua, totinen Jumalansynnyttaja.

Maallikon loppusiunaus

Herra Jeesus Kristus, Jumalan Poika, Sinun puhtaimman Aitisi ja kaikkien pyhien ihmisten
esirukouksien tahden armahda meita.



